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2016. januar 3.
Dicséség

Lattuk az 6 dicséségét, mint az Atya egysziilottjének dicséségét, telve
kegyelemmel és igazsaggal. - Jn 1,14

Lattuk. Mindkett6t, a kegyelmet és az igazsagot is. Ha csak a kegyelmet latjuk, az nem a dics6ség.
Nagyon szép és megnyugtatd, jo ra gondolni. Ha megbocsatanak nekiink, ha elronthatunk
dolgokat, ha lehetiink biintetleniil rosszak. De nem dics6ség. Ha csak az igazsagot lattuk, az sem
dics6ség. Az félelmetes, de motivald, elégedettséggel tolt el, féleg, ha méasokra alkalmazzuk. De ez

sem dicsdség.

Isten magaban ellentmondas, a kegyelem és igazsag kizarja egymast. Mégis csak ilyen lehet a mi
Istentink. Hiszen lattuk. Dics6séges.

--++000++--

2016. januar 10.

Vezérlés

Akiket pedig Isten Lelke vezérel, azok Isten fiai. Rom 8, 14

A vezérlés olyan technikai hangulatd sz6. Vannak vezérlé termek, vezérlé pultok, amik komoly
dolgok. Ezeken a kiviilallé nem is tajékozodik el egy konnyen, raadasul sok gondolt lehet velitk
hirtelen okozni. A vezérl6k altaldban a bonyolult dolgok beallitasat végzik. Aztan vannak
automatizmusok, szokasos rutin feladatok, amik mennek maguktdl. De a beallitasok lényegesek

ezeknél is, meghatarozzak a praktikumot.

Valészintileg Pal nem erre gondolt, de talan belefér. O inkdbb a vezérekre, a vezérek altali
iranyitasra gondolhatott. A hadvezérek, varosok vezet6i hasonldak az el6bb fejtegetetthez. Nem a
személyekben, hanem az egységekben, nem az ember-ember elleni harcban, hanem a taktikaban,
nagyobbak a stratégidban gondolkodnak. Atlatnak, elére gondolnak. Es olykor feldldoznak. Jo
esetben nyernek, épitenek, nagyrészt megmentik az alattuk levéket és azok javat szolgaljak. Akik
ezért biznak benniik, és azonosulnak a sajat feladatukkal.

Talan ilyesmire gondolhatott Pal. Isten fiai nem csak az aktualis gondokkal vannak elfoglalva.
Azokat is meg kell oldani, gyakran nem is egyszert, vagy konnytd. Kézben azért jo latni, hogy
nem csak ugy csapkolédunk egy csataban, tessziik a dolgunkat egy alkatrészként. Ha nem is
latjuk at a teljes tervet, de figyeliink a beallitasainkra, azokat a vezérlével 6sszhangban probaljuk
tartani és még talan az is felhomalyosodik el6ttiink, mirél szol ez az egész. Hogy miikddéstinknek
lehet értelme és akar megtiszteltetés is részt venni ebben az egészben. Merthogy a mi javunkat is
szolgélja.

A kovetkezé mondat pedig megvilagitja, hogy a szolgasagnak nem a szabadsag az ellentéte.
Hanem a fiusag. Milyen mas!

--++000++--



2016. januar 17.
Meglatszik

,Folotted ott ragyog az Ur, dicsésége meglatszik rajtad.” (Ezs 60,2.)
De jo, hogy ennyit mosolyogsz!

Olyan jo rad nézni, szinte ragyogsz!
Ugy oriilok, hogy nehéz helyzetekben is képes vagy meglatni a jot.
K6sz6nom, hogy erds tudsz lenni, amikor masok olyan erétlenek koriilétted.

Az emberek tele vannak sztereotipiakkal a keresztényeket illetéen. De valljuk be, ezek nem mind
negativak. S6t! Az el6bb felsoroltaknak szivesen megfelelnék én is. Ugyanakkor hazudnék, ha azt
allitanam, hogy mindig ilyen vagyok. Sokszor elcsiiggedek én is, elhagy az erém és egyszer(ien
nem tudok mosolyt csalni az arcomra. De tudom és tapasztalom, hogy az Ur képes felhasznalni
benniinket és er6t adni az erétlenségben, biztaté6 mosolyt az elkeseredésben. Kozvetiték vagyunk.
Isten evangéliumanak hirnokei. Mert fél6ttiink ott ragyog az Ur. Dicsésége meglatszik rajtunk.

--++000++--

2016. januar 24.
Meddig még?!

»,Oh Istenem, Ne késsél!” (40. Zsoltar 17.)

Peches napok. Mindenkivel el6fordul, hogy egy napon belill szinte csak rossz hireket kapunk,
persze lekéssiik az utolsé buszt, megbiintet a kalauz, a nem szeretem munkat, munkatarsat kapjuk
meg egész napra. Semmi sem sikeriil. Csak rossz torténik.

De most nem errél van sz6. Hanem azokrél a napokrol, melyeken életiink legfontosabb,
legstabilabb elemei semmisiilnek meg, csaladtagjainkat éri veszteség, legalapvetébb céljaink
valnak elérhetetlenné. Elvesztjik munkankat, bizonytalan a megélhetésiink, elutasitanak a
hivatalokban, a baratok nem érnek ra, nem értik, avagy éppen minket hibaztatnak: - tdl negativ
vagy. Amikor minden remény elhagy, amikor mar enni sincs erénk. Ugy tlinik, minden ajt6
bezarul és Isten segitsége sem érkezik, pedig bizom benne, betartottam a jatékszabalyokat és
mégsem jon a megoldas. Most egy ilyen helyzetr8l van sz6. A kétségbeesett, de reménykedni
probalé varakozasrol.

De remélem te is megtapasztaltad, hogy aki kitart, az megtapasztalhatja a megnyugvast, a békét,
akar a segitség megérkezése el6tt is: ,- Tudom Uram, te id6ben érkezel”

A zart ajtok el6tt tiirelem és hit kell, a nyitott ajtok el6tt bolcsesség és mértékletesség.

--++000++--



2016. januar 31.

fél elem

,Nem a félelemnek lelkét adta nekiink Isten, hanem az erd, a szeretet és a
Jjozansag lelkét.” (2Tim1,7)

A félelem védekezést, ,begubdzast” sziil. Bezar minket, batortalanna, bizonytalanna tesz. Nem lesz
batorsagunk, erénk a feladatainkhoz, melyekkel Isten meg akar bizni minket (lasd Mozes
elhivasat, Izrael népének megszabaditasara). De ennél kisebb feladatoktdl is megtorpanhatunk.
Bar feladatunk végsé sorban ma is ugyanez. :) Nem vagyunk alkalmasak a ki/elhivasra -
gondoljuk, és a végén valoban nem is lesziink.

Ezzel ellentétben tehat Isten alkalmassa akar tenni: szabadda és er6ssé, hogy mi is azza tehesstink
masokat. Szabadda akar tenni a félelemtdl, melyet nem O ad nekiink, hiszen O az erd, szeretet
Lelke, aki 6nmagat adta nekiink, értiink, és ezzel, 6nmagaval akar megtolteni.

Jézus azért jott ,hogy megszabaditsa azokat, akik a halaltél valo félelem miatt egész életitkben
rabok voltak”. (Zsid 2,15)

Mikor is jott be a haldl az Eden kertjébe? Amikor nem Isten szavaban biztunk. Amikor azt
gondoltuk, nem szeret, hanem valamivel meg akar réviditeni benniinket, korlatozni akar minket.
Azdta is keres, varja, hogy ne rejtézziink és fussunk el el6le, hanem hozza menekiljiink, mert nem
félntink kell t6le. Nem korlatozni akar benniinket, hanem ,szabadsagban megtartani”.

0, aki mindent jonak alkotott, nem készitett semmi negativat szamunkra. igy a félelmet sem.

Tagas térre visz benniinket. Ki akar nyitni, ,tagassa” tenni. Nyitottd 6nmaga felé, és igy egymas
felé. Szeretet egyenld figyelem, érzékenység, nem bezart, védekez6 érzéketlenség. A szeretethez
batorsag, er6 és jozansag is sziitkségesek.

Ne félj! - batorit Jézus szinte folyamatosan. Ne félj, csak higgy! (Mk 5,36) Bizz bennem, akkor erés
leszel, szeret6 (tagas, szabad), jozan mértékben. :)

--++000++--

2016. februar 7.

mar bocsanat...

»...bocsassatok meg..., hogy Atyatok is megbocsassa...”(Mk 11,25)

Egy kis korben beszélgettiink, és egyik — sok éve a bortonmisszioban dolgozé — tarsunk szerint az
elitéltek mindegyike sebeket hordoz magaban: nem képesek megbocsatani. Mindegy miért itélték
el, valaki rajtuk kiviil is bings abban, hogy idejutottak (nevelés, tarsak, provokatorok, stb.).

A honap igéje alkalmat ad cipelt csomagjainktél valé szabadulasra. ,Bocsassatok meg annak, aki
ellen valami panaszotok van” Ami feltétele annak: ,Hogy mennyei Atyatok is megbocsassa
nektek vétkeiteket” Nem kemény feltétel ez sok elszenvedett bantas, jogtalansag, rosszindulat
elintézésére? Mi a jobb? Kitisztitani emlékezetiinkbél a terheinket, vagy életen at hordozni? A
sértettség bosszigondolatokat indikal benniink, energiainkat fogyasztva. Alapos munkat kell
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végezni magunkon, hogy ett6l megszabaduljunk, de volt valaki, Aki el6ttiink jart ebben is:
LKrisztus is szenvedett..., Mikor gyalaztak, nem viszonozta a gyalazast, amikor szenvedett, nem
fenyeget6zott, hanem rabizta ezt arra, aki igazsagosan itél”(1Pét, 2,21-23)

Természetes, hogy érzéseinket felkorbacsolta a sértés. Pl mondja: ,Am haragudjatok, de ne
vétkezzetek, a nap le ne menjen..”(Ef 4,26) Mi sokszor elfojtjuk sérelmeinket, azt hivén, hogy
megbocsatottunk, holott ezzel konzervaljuk azokat. A megbocsatas nem egy érzés, hanem egy
szandék, amit — kell6 harcok eredményeképpen - egy dontés kovethet. A megbocsatas nem azt
jelenti, hogy megszépitjik, semmissé tessziik az elleniink elkovetett vétket. Mindezeknek nagyon
is tudataban vagyunk, ennek ellenére ugy dontiink, hogy elengedjiik. Szép példaja ennek Jozsef,
aki nem kicsinyiti testvérei ellene elkdvetett biineit, ki tudja mondani: ,En vagyok Jézsef... akit
eladtatok,... ,Ti rosszat terveztetek ellenem, de Isten terve jora forditotta azt..” (1Mdzes 50:20)

Testvéreit felszabaditotta a lelkiismereti vad aldl, megbocsatott nekik (megfelelé el6zetes
siskolaztatas” utan, 1Moz 42-44 fejezet). Ha eldontottilk, hogy megbocsatunk, imadsagban
mondjuk el Isteniinknek, aki ,nagyobb a sziviinknél’(1Jan 3,20) és azt is mozditani tudja. Lehet
lelkigondozo segitségét is kérni, ha sziikséges. Igy esélyiink van arra, hogy a mi is bocsanatot

nyerink vétkeinkre Jézus Krisztus érdeméért.

--++000++--

2016. februar 14.
ki allt ott?

Ha kialt hozzam, meghallgatom. Zsolt 91,15
Persze ha csakugy kiabal, azt is meghallom. Nem vagyok siiket. S6t, ha csak beszél, vagy suttog,
akar azt is. Merthogy hallok.

De van, hogy nem hozzam sz6l. Még ha emliti a nevem, még ha szemben iiliink is, esetleg ram
néz, nem nekem szol. Csak mondja, ahogy barminek mondana. Vagy senkinek, csak agy. Nincs
benne a kapcsolatban, hogy ezt nekem cimzi, annak, akit és ahogy ismer. Es 6 sincs benne, hogy 6
mondja, talan nem is szdl igazan rola.

Ha beszél, hallgatom. Akkor is, ha nem nekem mondja. Mert érdekel. Van persze, amikor csak
hallom, hogy beszél. Es bizom benne, ha mondana valamit, meghallanam.

Ha meghallgatom, akkor ott van 6 is és én is. Akkor torténés van, kialakul a kapcsolat és

megmozdul valami. Benne is, bennem is. Talalkozunk. Es masok lesziink utana, hatunk egymasra.
Nagyon kevés és nagyon sok egyszerre. Nem feltétleniil kézzelfoghato, de mégsincs ennél tobb.
Talan Isten is hasonldéan van ezzel...

--+4+000++--



2016. februar 21.

mar bocsanat.../2

,Es amikor imadkoztok, bocsassatok meg annak, aki ellen valami
panaszotok van, hogy mennyei Atyatok is megbocsassa nektek vétkeiteket”
(Mk 11,25)

Isten keres benniinket, 6rommel, nyitottan varja, hogy beszélgessiink Vele. Keres benniinket,
amikor mi el akarunk bujni el6le, alkalmat teremt, és lehiv a farol a lombok koziil vagy a bokor
mogil, ahova éppen elrejtztiink, mert szégyelljuik magunkat, és félink. Amint beszélni
szeretnénk Vele, és hazaindulunk, visszatériink Hozza, O elénk fut megbocsatassal, végtelen
elfogadassal. Vissza akar helyezni minket a fiisagba, hogy mindenkor Vele legyiink. Ez csak ugy
lehetséges, ha 6nmagaért eltorli alnoksagainkat, vétkeinkre tobbé nem emlékezik. Viszont nekiink
is ezt a hozzaallast, lelkiiletet: nyitottsagot, elfogadast, panaszok elengedését kell tovabbadnunk
mindazok felé, akik kortlottiink élnek. Ahogyan Isten is kész megbocsatani, pedig lehet panasza
elleniink.

Az az indulat legyen benniink, ami Krisztusban volt: de ezt is csak Téle kaphatjuk. O ajandékozza
elébb nekiink szeretetét, irgalmat, utana tudunk mi is tovabb adni ebb6l valamit.

Isten gondviselésére bizhatjuk a negativ hatasokat, indulatokat, szandékot, mely minket koriilvesz,
vagy felénk iranyul. Az O tudta nélkiil nem térténik veliink semmi. Igy az isteni gondviselésben
vald bizalom segithet a megbocsatas nem feltétleniil egyszerti folyamataban. Amint Jozsef is ki
tudta mondani végiil: ,nem ti tettétek ezt velem, hanem az Ur szandéka és terve volt, hogy
Egyiptomba keriiljek, de a ti javatokra, megmentésetekre is”. A felebaratom, az ellenségem, a
masik ember javat is szolgadlom azzal, ha megbocsato, ,sok vétket elfedez6” szeretettel tudok
reagalni a panaszra okot add viselkedésére. Az Ur adjon ehhez benne valé bizalmat, erét,
szeretetet, jozansagot.

--++000++--

2016. februar 28.
Szinbdl vagy szivb6l?

4Iime készek vagyunk elmenni a helyre, amelyrél szolott az UR, mert
vétkeztiink.” (Mozes IV. kényve 14. 39-40.)

Az Oszovetség egyes torténetei nagyon szép karakterdbrazolast tartalmaznak, melyek a XXI
szazadi mindennapjainkban is segithetnek lelki tigyeinkben. A fent idézett mondat abban a
torténetben fordul el, melyben Izrael népe mar az igéret foldje kiiszobén all. Isten szamtalan jelét
adta Mozesen keresztill, hogy milyen végtelen a hatalma és a tirelme. Mégis tjra és ujra
morgolédas a valasz a vezeték déntéseire. Mirjam (Aron testvére és Kéleb felesége) Mézes ellen
uszit, ennek kovetkeztében egy hétig lepras lesz és a taboron kiviil kell tartézkodnia. Mikor
kémeket kiild ki Mozes, hogy feltérképezzék Kanaant, a katonai bazisokat, a haderét, tizenkett6b6l
tiz kém bevehetetlennek irja le Kanaan védelmét és nem ajanljak annak megtamadasat. A félelem
eluralkodik a népen, nem engedelmeskednek a parancsnak. Tiz kém biintetése halal. A nép
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latszolag komolyan veszi a figyelmeztetéseket, és hajlandoak az elvarasnak eleget tenniiik, de ez
csak latszat. Atesnek a 16 tulso oldalara, nem szivb6l, hanem talzott lelkesedésbél indulnak hadba

a tiltas ellenére és csufos kudarc lesz a vége.

Furkészni Isten szandékat, személyes kapcsolatban lenni vele: ez a hit utja. Sokszor ugy
gondoljuk, hogy Isten nevében tesziink valamit, pedig O nincs veliink abban a helyzetben. Ennek
mindig kudarc az eredménye. Isten nevében hanyszor itélkeziink, fordulunk el a szenved6tdl, és a
torténelem soran mennyi artatlant 6ltek meg, hogy megvédjék ,a keresztény kultarat”. Isten nem
azt varja el téliink, hogy hadba szalljunk barkivel szemben is a langyos vallasossagunk érdekében.

--++000++--

2016. marcius 6.

Ahogyan engem szeretett...

»Ahogyan engem szeretett az Atya, Uugy szeretlek én is titeket: maradjatok
meg az én szeretetemben”(Jn 15,9) - mondta Jézus Krisztus tanitvanyainak.
Hogyan szerette Ot az Atya? ,az 6 Egysziilott Fiat adta” — mondja Urunk (Jn 3,16). Erre a Foldre
kiildte, amelyen teremtményei ellene lazadunk. Nem kirandulasra, wellness hétvégére kiildte,
hanem olyan harcra, amelyben lathatatlan erék altal 'megszallott ° emberek nem fogadjak be a
szentet és igazat. A kegyeseknek nem eléggé kegyes, a blinosok jonnek hozza és megszabadulnak.
Tanitvanyait figyelemmel, fegyelemmel neveli, és rajuk bizza az evangélium sorsat. Csodas tettei,
tanitasa, jelleme bar sokak elismerését elnyerte, mégsem O&rizte meg Ot a szenvedéstdl, amely
sorsa lett. Es ezt is vallalta "Ha a foldbe esett gabonamag el nem hal..”( Jn 12,24) Szerette az Atya
.. és hagyta meghalni. ,szerettél engem a viladg megalapitasa el6tt” (Jn 17,24) — beszéli meg az
Atyaval. Es Aki engedte 6t meghalni aldozati Baranyként a vilagért, értem, érted, feltamasztotta
Ot a halalbdl, és meg is dicsOitette.

Isten szeretete célorientalt. Nem sajnal érte semmilyen aldozatot. Fia az emberlét korlatai, a
behatarolt lehetségek ellenére véghezvitte folytonos parbeszéd (ima) segitségével a megvaltast. A
biin altal megrontott Rend helyreallt.

»~Ahogyan... igy” - nem kevésbé szeretett, tehat megbecsiil benniinket, méltosagot ad, épit rank,
hogy valamiképpen jobba legyen a vilag, vagy legalabb — amennyire lehetséges — lassitsuk le
annak romlasat. Rdadasul ,nem azt kérem, hogy vedd ki 6ket a vilagbol, hanem, hogy 6rizd meg
6ket a gonosztol” - beszéli meg Atyjaval (Jn 17,15), azaz két labbal a f6ldon élve ad lehetdséget
munkajanak folytatasara. Hogy a reakciok alig, vagy egyaltalan nem kiilonbéznek, nem
szeretetének hidnya, hanem a realitas. ,.... éppen Ggy szeretted 6ket, amiként engem szerettél”(Jn
17,23) Igy marad veliink, felelésségben, elkotelezettséggel, hogy tAmaszt nyujtson. J6 tudni, hogy
ha elfaradunk, erénk megujitja, lelki sebeinket begyogyitja, tévatrol is visszavezet. A tékozlohoz
hasonléan visszafogad, ha eljutunk addig, hogy ,Atyam, vétkeztem az ég ellen és te ellened..”(Lk
15, 21), lehet6éségeink végéhez. Ois jart e Foldon... Jo, vagy rossz sorsunk sem valaszt el Téle, Aki
Mesteriink, Megvaltonk, Menedékiink.

--++000++--



2016. marcius 13.
igazan

Szolgaltass nekem igazsagot, Istenem! Zsolt 43,1
Van, hogy igazunk van. Tudjuk. Es van, hogy masok is tudjak. Ahogy mi is tudjuk, ha masoknak
van igaza. Hiszen az igazsag altalaban felismerhetd.

Az igazsag nem feltétlenill versenyhelyzet, a dolgok jelent6s részében nem valakivel szemben,
valaki ellenében van igazunk. Merthogy miért is igy lenne? Egy csomo evidencia van, magatol
értet6dden éljik az életiinket, mindenki igazsaga elfér egymas mellett.

Olykor azonban vannak éles helyzetek, komolyabb fontossaggal bir6 tigyek, amikor rivalizalas
van, érdekek itkozése. Vagy csak dilemma, nem tiszta a felallas. Ilyenkor igazsagot kell
szolgéltatni, donteni kell. Valakinek, aki bir az ehhez sziikséges kompetenciakkal.

Es rdadasul nem csak annyi a kérés, hogy adj nekem igazat. Nem azt kérjiik Istentél, hogy legyen
a testériink, behajtonk, verjen meg valakit, akit nem tudunk. Arrdl szél, vizsgaljuk meg az
igazsagot. Vagy ami mashol is elhangzik, vizsgalj meg engem. Isten dontson az igazsag uigyében,

de ebben benne van, hogy nincs igazam. Bizonytalan vagyok, vegye kezébe Isten a dolgokat.

Nem arrdl van sz6, hogy fel akarnank hasznalni Istent érdekeink érvényesitésére. Nonszensz az
oOtlet is. Hanem ra bizzuk nem az igazsagunk, hanem az igazsag érvényesitését — amiben persze
reménykediink, hogy javunkra dént majd. De el is engedjiik: innen mar az 6 iigye. O az Igazsag,
6vé a bosszuallas, ki masnal lenne jobb kézben az egész.

Es lehet végiil nem jarunk jol. Vagy azt hissziik. De ez mar nem szamit. Innen mar az igazsag
szamit, és hogy helyreall a vilagban a rend.

--++000++--

2016. marcius 20.
atmeneti allapot

Ugyanezen a napon, amikor este lett, igy szolt hozzajuk: ,Menjiink at a
tulso partra.” Mk 4,35

Multkor téma volt ez és megallapithattuk: noha a a szomszéd fiive mindig zoldebb, a tdlpart
altalaban hasonlé. Vagy még olyanabb.

Itt aktualisan Jézus szokasahoz hiven tanitott, estig, ugy telt a nap, mint sok hasonlé. Aztan jott az
Otlet: menjenek at a tuls6 partra. Talan kis maganyra vagyott, amire volt példa. Talan faradt volt
mar, hiszen elég jol elaludt ut kozben. Mindenesetre nagy valtozas nem lehetett, hiszen mas hajok
kovették, a viz nem tartotta vissza a rajongoéit, hiveit. A tdloldalon pedig egy keménykdotést
megszallott varta 6ket. A két part tehat nem egy mindségi csere, ugy tlinik rosszabbul jartak.

A miért altalaban kevéssé elére vivé kérdés, de engedjiik most meg: vajon miért is mentek at?
Nem lett jobb nekik. Maga az atkelés sem problémamentes, csak volt egy vihar kézben. Semmi
Ertelme. Hat nem mindegy hol gyégyitanak, tanitanak ?



Azt vélem, hogy nem a tanitvanyokért vagy Jézusért volt az atkelés. Nem roluk szolt, hanem
azokrol, akikhez mentek. Ott, veliik volt dolguk. Nem jé vagy rossz dolguk, hanem feladatuk.
Ugyanolyan faradtan ugyanazt kellett csinalniuk, csak mashol, masokkal.

Ha veliink térténik valami megkérdezziik, vajon miért? Miért tértént ez velem? Es a magunk
helyzetébdl kerestink értelmet, okot, egyebet. De lehet, nem rélunk szol. Nem feltétleniil mi
vagyunk a f6szereplék, hanem masok torténete ez, amiben mi mellékszereplék vagyunk.
Hozzaadjuk a magunkét, megvan a szerepiink, de a torténet f6 csapasiranya nem mi vagyunk.
Csak arra vezet az utunk, megjatsszuk a kis epizédunkat és lelépiink. Ugyanolyan faradtan, a
nélkil, hogy atlatnank a darabot.

De van darab, és van szerepiink.

--++000++--

2016. marcius 27.
Lép;j!

, Hit altal engedelmeskedett Abraham, mikor elhivatott, hogy menjen ki
arra a helyre, amelyet 6rokélendé vala, és kiméne, nem tudvan, hova megy.
Hit altal lakott az igéret foldén, mint idegenben, satorokban lakvan .”
(Zsidokhoz irt levél 11. 8-9 a.)

Manapsag sokan kényszeriilnek elhagyni otthonukat, hogy egy masik orszagba koltozzenek egy
jobb élet reményében. Az expatriot (expatriate) elnevezést azokkal kapcsolatban hasznaljak, akik
onként koltoztek el hazajukbdl, (im)migransok pedig azok, akiket kényszeritettek (altalaban
haborus okok miatt) 4j hazat keresni. Barhogyan is van, nem konnytd egy idegen kornyezetben
megtalalni a boldogulast. A legjobb kortilményeket feltételezve is bizni kell abban, hogy sikertil
beilleszkedni, megtanulni a nyelvet, 6nmagaban is hinnie kell a kivandorolt személynek, hogy
sikeriil megfelelnie az 4j elvarasoknak.

Abrahamot az Ur kiildte el az igérte foldjére, azzal hogy hatalmas nép lesz leszarmazottaibol. Ur
varosa (Abraham laké helye) nagyon fejlett infrastruktiraval rendelkezett, ezt adta fel a patriarka
és kényszeriilt satorban lakni és az ismeretlennel szembe nézni. Emberileg nézve nem volt
racionalis ez a kikiildetés, de O ezt hitbdl tette és példa ma eléttiink az 6 dontése, Istennel vald

kapcsolata.

Aki ugy dont, hogy Istent szeretné jobban megismerni, annak fel kell késziilnie arra, hogy olykor
ki kell Iépjen a komfort zonajabol. Isten erds hitet akar adni nekiink, meg akar edzeni benniinket
és ez nem valdszind, hogy a tévé el6tt a fotelben tilve fog velink megtorténni.

Florance Chadwick 1952-ben megkisérelte, hogy 26 mérfoldet Gszva eljusson Catalina szigetre. 15
Oras uszas utan azonban kod telepedett a viz felszinére, és képtelen volt tajékozdodni, ezért feladta,
hogy céljat teljesitse. Késébb megtudta, hogy j6 iranyban uszott és mar csak 1 mérfold lett volna
hatra. Egy masik idépontban ujra elszanta magat, hogy teljesitse a kittizott feladatot, a tav vége

felé ujra kodbe ért, de most kitartott és végiil elérte a céljat.
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Elhetsz kiilfsldén vagy az otthonodban és eléfordulhat, hogy kilatastalannak latod a helyzeted,
nem tudod hogyan fog megoldédni a problémad. Bizd Istenre, vard hittel, hogyan ad valaszt a
kérdésedre! Lépj el6re hittel a kodbe!

--++000++--

2016. aprilis 3.
...hirdessétek nagy tetteit...

»ITi azonban valasztott nemzetség, kiralyi papsag, szent nemzet vagytok,
Isten tulajdonba vett népe, hogy hirdessétek nagy tetteit annak, aki a
sotétségbdl az 6 csodalatos vilagossagara hivott el titeket.” (1Pt 2,9)

Egyfel6l minden feltétel adott a ’hirdetés’-hez, méasfelél valami hija mégis lehet, hogy ez gyakran
elmarad. Kivalasztasunkbiztositott, a Szentlélek jelenléte atélt valosag mindennapi életiinkben,
akkor is, ha engediink neki, akkor is, ha feddenie kell benniinket engedetlenségiink miatt.Kiralyi
papsagunkat O allapitja meg, azaz, elkételezett Maganak szeretetébél. Megtiszteld ajandék ez,
aminek municidjarol o) gondoskodik. Nem a magunkét kell adni, hanem az O szavait, életét sajat
életviteliinkkel.Szent nemzetként egy szentségtelen vilagban élve mutatja meg benniink nemcsak
hosszutirését, hanem életiinket atformalé hatalmat is. (Saulusb6l Pal apostol,
Zakeusvamszed6bdlboldog ember lett.) Eggyé teszi népét: ... eggyé mibenniink, hogy elhiggye a
vilag, hogy te kiildtél engem”(Jn 17, 21)Tulajdonaba vettbenniinket, nem a magunkéi vagyunk.
(1Kor 6,19) Kellettem neki én, a magam nyomorusagaival, btineivel, és kezdett velem valamit. O lat
fantaziat benniink, nem tart hasznavehetetlennek. Krisztus tulajdonosi jogat Pal apostol igy
hatarozza meg: anyaszentegyhaz, ,melyet tulajdon vérével szerzett”(ApCsel 20,28) — halalaval
fizetett értiink. Ennyire szeretett, fontosak vagyunk Neki.

Ezért sz6l hozzank Igénk:hogy hirdessétek”...tegyétek kozhirré, hirdessétek ki ,nagy
tetteitannak, aki a sotétségbdl az & csodalatos vilagossagara hivott el titeket’Szoval, tettel,
viselkedés-mintaval, kapcsolatokkal, munkaval, kultaraval, irassal, épilettel (kovek
tantsagtétele’), azaz életiink minden mozzanataval. Es ezt megbeszélhetjitk Vele imadsagban. Van
értelme mindennek, ami jo, épits, életet ad6, mert azOaltala gyujtottfényben értelmet kapott az
élet. Igy vagyunk természetesek, ugyanakkor az O engedelmes hirdetdi.

--++000++--

2016. aprilis 10.

televana...

Az UR szeretetével tele van a fold. Zsolt. 33,5
Manapsag nem ritka megjegyzés, hogy valakinek mi minden van tele és mivel. Lehetnek ezek
egyszertlbb és fennkoltebb megnyilatkozasok is.

Ha rendeznénk egy kozvélemény kutatast, hogy mivel van tele a fold (a vilag, az emberiség stb.)
nagy valosziniliséggel nem tul pozitiv valaszokat kapnank. Mondjuk ilyeneket: a fold tele van
szeméttel, vegyszerekkel, kornyezet szennyezéssel, betegségekkel, szenvedéssel, pusztulassal. A
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tarsadalom, azaz az emberi vilag tele van Onzéssel, irigységgel, képmutatassal, korrupcioval,
kegyetlenséggel, gytlolettel.

Ha valami tele van, akkor mar oda nem fér be mas. Ha rossz dolgokkal van tele valami, nem
férnek be a jo dolgok. Es viszont. De hat ki akar rossz dolgokkal tele lenni? Mennyire
valaszthatunk, hogy mivel teliink meg? Tobbnyire az hat rank, ami ér minket, torténik veliink.
Természetes is, hiszen azzal van dolgunk, feladatunk. Azt meg nem nagyon valogathatjuk, hogy
mi is ér minket, mi torténik kortlottiink, gyakran azt sem, ami veliink. Ezzel egyiitt mégsem a
korilmények osszjatéka vagyunk, nem a sors dobalgat minket, mint a goérog
mondéakban/dramékban, amit tehetetleniil szenvednénk el.

Rajtunk is all azért, hogy mit latunk meg, mivel foglalkozunk. Az éjszaka a sotétet latjuk, vagy a
csillagokat? Melyikkel van tele jobban az ég? Mit vesziink észre hamarabb: az akadalyokat vagy a
lehet6ségeket? Nem vélem, hogy ne vegyiink tudomast a nehézségekrél, rossz dolgokrdl. De ne
csak azokrol. Ne hagyjuk magunkat megtelni egyik véglettel sem, hiszen ez a vilag altalaban nem
végletes. A naivitas nem optimizmus, a vakmerdség nem batorsag.

A zsoltaros szerint a fold az Ur szeretetével van tele. Mikdzben felbukkan a csalédas, éhinség,
halal is a zsoltarban. Ezekkel egyiitt dicséité zsoltar ez, vigasztalo, batorité. Minden nyomorusag
ellenére — vagy épp azért? — nem akarmilyen Urunk van jelen, és 6 szeret minket. Ezzel barhol
talalkozhatunk, hisz beteriti a foldet.

--++000++--

2016. aprilis 17.
oromkodés

Orvendj, egész fold, az Istennek! Zsolt. 66,1
Sok felszolitas van a Bibliaban az 6réomre. Mondhatnank, hogy tényleg, miért is ne driilnénk. De jo
otlet! Orvendezziink, vigadjunk, milyen kar, hogy ez eddig nem jutott esziinkbe! Persze tudjuk,

hogy nem ilyen egyszert.

Ellentétes irany, hogy ha valaki oriil hamar abba tudjuk hagyatni vele. Ha valaki valamin
mosolyog savanyu (akar gunyoros) arccal odamenve megkérdezziik, hogy ,,minek oriilsz, 6¢csi?” és
maris abbahagyja. Vagy kevésbé kedvesen azt kérdezziik, hogy ,mit vigyorogsz, mint a vadalma?”
— de vannak durvabb beszo6lasok, mdodszerek a masik kedvének elrontisara.

Az orom ilyen labilis dolog volna? Meglehet, ha egy hangulatrél van sz6. Lehet trenirozni
magunkat, mi mindenért lehetiink halasak, minek kéne oriilniink. Es egy perc alatt bizonnyal
0ssze tudunk szedni tiz dolgot, aminek Oriilhetnénk. Ahogy j6 néhany olyat is ssze tudnank
szedni, ami miatt szomorkodhatunk, esetleg amitél tartunk (talan nem véletleniil gyakori ,ne félj”
biztatas a Bibliaban).

Kivételes az, ha mindenki o6ril. Egyszerre. Hiszen alkalmanként oriiliink, és ez nem feltétleniil esik
egybe a tobbiek 6romével. Ha valami egyértelmien jot tapasztalunk nagyobb korben, akkor azért
kozosen rahangolédhatunk egymas 6romeére, és a masik 6rome erdsiti is a mienket. Ez altalaban

maradando élmény, ritka kellemes allapot.
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Node hogy az egész fold 6riiljon, ahhoz nem akarmi kell. Vagy nem akarki. Hiszen az 6romnek
alapvetéen van oka, vagy inkabb targya. Valaminek/valakinek oriiliink. Esetleg mondhatnank,
hogy valamiért, egy okbol kifolyodlag, de én gy érzem nem ilyen szimpla. Ha oka lenne az
oromnek, akkor automatikusan bekovetkezne a megfelels feltételek fennallasa esetén. Azonban
nem feltétleniil igy torténik. Viszont targya lehet sok minden, szinte barmi, aminek alkalom adtan
oriiliink. Nem automatikusan, hiszen egy kapott mosoly, egy meglatott pozitiv gesztus, valamilyen
szépség meg ezer mas dolog olykor kivalt 6réomét, olykor meg nem. De van ra esély.

Szoval mi lehet az 6rom targya, ami az egész foldre kihat? Csak valami olyan, ami/aki minimum
osszemérhetd vele. Vagy nagyobb. Es 6romteli. Egyszerti és kiszamithaté vélasz erre Isten, akar a
boldog Isten. De hat miért is ne lenne egyszerl és kiszamithaté? Probalunk dolgozni azon, hogy
ne csak Gtlet legyen ez az 6romiink, és ne is vehessék el t6link.

Latni fogjuk, nem olyan egyszer(i oriilni. Raadasul ne 6nz6 moédon oriiljiink, hanem lehetéséget
adva arra, hogy az egész fold uriiljon. Felmutatva 6romiink targyat, hogy oriilhessiink egyiitt.
Nem kis feladat, de hat a parancs, az parancs...

--++000++--

2016. aprilis 24.
A bin és a bunbanat orokosei

yUram .... ismersz..” /Zsoltar 139,1.

David kiraly az egyik kedvencem a Biblidban. Isten aldotta tehetség: bator harcos (példaul fiatalon
legy6zte Goliatot), boles kiraly, remek zenész, termékeny zeneszerzé (legalabb 34 zsoltart irt),
csaladcentrikus apa (20 gyermek), szeret6 férj (nyolc feleség), pompas szeret6 (egyéb agyasok).
Ugyanakkor sok kudarc is érte és nagyon bolcstelen dontéseket is hozott, melyek késébb az 6 és
kornyezete életét is befolyasolta.

Példasnak gondolom Déavid Istennel val6d kapcsolatat, ahogy a legkilatastalanabb és akar Istent6l
eltavolodott helyzetben is oda tudott fordulni az Urhoz, el tudta mondani, hogy ,ismersz Uram”,
nincs takargatni valom el6tted.

Davidnak az egyik legismertebb biine, hogy Hitteus Urias felesége, Bethsabé megtetszett neki és
lefekiidt vele (valoszintileg kolcsonos volt a vonzalom). Ekkor vakvaganyra tévedt David, probalta
elsimitani dontésének kovetkezményeit: visszahivta a haborubol Uriast, a férjet, kedveskedett
neki, megajandékozta, hazakiildte a feleségéhez (hatha magaénak gondolja majd a sziletend6
gyermeket), aztan leitatta, majd lényegében kivégeztette a haboriban (Urias sajat maga vitte az 6
megolését elrendeld levelet) és nem csak Urias halt meg David cseles terve kovetkeztében. Ez a
cselekmény sorozat egy tipikusan a hatalmaval visszaéld politikus képét mutatja egyébként. Ezt
kovetden Natan proféta kozbejarasara szembesiilt tettével és megbanta azt, 7 napig bojtolt, végiil
meghalt a torvénytelen kapcsolatbdl sziiletett gyermek.

Elcsodalkozom, hogy Isten megbocsatasa milyen hatartalan. Davidnak ezt a gonoszsagat is a hata
mogé vetette az Ur. Azonban David dontéseinek egyes kovetkezményeit nem lehetett
megmasitani.
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Egyrészt meghalt a kis gyermek (nevét sem tudjuk). Micsoda sorsa volt a kicsinek, hogy az apja
vétke miatt €élt ilyen rovid életet! Aztan ha eggyel tovabb lapozunk a Kényvben, akkor Amnon és
Tamar torténetével talalkozunk. Mindketten David gyermekei voltak, de mas-mas kapcsolatbol.
Amnon egy szorny( biint kovetett el: megerészakolta a testvérét és aztan elzavarta, majd viszalyt
szitott apja ellen. Absolon, David masik fia megoli Amnont, aztan elmenekiil és évekig bujdosik az
apja el6l. Milyen minta alapjan hozott dontést Amnon? Latni, hogy az apai mintat koveti.
Hanyszor el6fordul, hogy a szillék azokat a rossz szokasokat latjdk megnyilvanulni a

gyermekeikben, melyeket takargatni szerettek volna mindig is?

Egy masik érdekes szal David torténetében, hogy a blinbanat utan le tudta zarni a torténteket,
elfogadta a gyermeke halalat. Szamomra érdekes még, hogy Bethsabé mindezek utan a felesége
lett Davidnak: vajon miért nem szakitottak meg a kapcsolatot? Hogyan élhettek igy egyttt?
Mindenesetre kolcsonos lehetett a viszony és Bethsabé is szerethette Davidot, mert négy
gyermekiik sziiletett, a legid6sebb pedig nem mas, mint Salamon, aki mondhatjuk az apja folé
n6tt, még nagyobb tettetek (és hibakat) vitt véghez.

Széval David kévetendd példa abban, hogy ha vétkezett, akkor hogyan tudja azt rendezi az Urral.
Es élete azt is mutatja, hogy a legnagyobb blinbanat sem mentesit egyes kévetkezmények al6l. De
Isten mindennél hatalmasabb és az altalunk elrontott életeket is helyre tudja hozni.

--++000++--

2016. majus 1.
»..testetek... templom... Istentél...”

»Vagy nem tudjatok, hogy testetek a bennetek levé Szentlélek temploma,
akit Istentél kaptatok, és ezért nem a magatokéi vagytok ?” (1Kor 6,39)

Azaz nem borton, nem ellenségiink, hanem el6szor iskaptuk, ezért felelések vagyunk érte. Az
okori bolcseldk, a kozépkori teologia részben, s6t a reformacié6 nyoman létrejott ébredési
mozgalmak némelyike a testet elnyomasra, sanyargatasra méltonak tartotta, mert minden
gonoszsagnak a test kivansagai, vagyai az okozoi. Ez — részben igaz - a Kinyilatkoztatas szerint,
de csak az egyik oldala a Biblia emberi testrél sz6l6 tanitasanak. Ugyanakkor a test az, amely altal
az emberi létezés, tevékenység, alkotas, kozosség megvalosulhat.

Azt irja Pal apostol: ,Istentdl kaptatok, és ezért nem a magatokéi vagytok”. Tehat elszamolassal
tartozunk a kapott dolgokért — régen ezt safarsagnak mondtak — mi lett bel6le, mire hasznaltuk,
karbantartottuk, templomma lett-e? A keresztény/keresztyén ember dilemmaja, hogy miként éljen
a teremtettség aldasaival, ez a Szentirasban is megtalalhat6. A galatakhoz irott levélben éppen a
teljesitmény-orientalt keresztyénséget igyekszik a Krisztus altal hozott tdvosség jo hirével
(evangélium) kioldozni ebbdl a széls6ségbdl a Lélek szabadsagara (Gal 5,13-14). Korinthusban az
volt a gond, hogy a varos szellemi légkore a gyiilekezetben is silyos lazasagokat hozott magaval.
Ezt pedig éppen azzal teszi rendbe, hogy figyelmezteti 8ket: ,aron vétettetek meg, dicséitsétek
tehat Istent testetekben”(1Kor 6,20). Krisztus a keskeny utra hivott el benniinket, ez nem a
sziikség, beszoritottsag, kifosztottsag utja, hanem a rendezettség, az 6rom, a kiegyensulyozottsag,
az Isten Fiaval valo egyiitt jaras utja.
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A testinkben 1év6 érrendszer olyan hosszti, hogy a Foldet két és félszer koriilérné,
nyirokrendszeriink 460 nyirokcsomoéja van benniink, orvosok folytathatjak... Emberi testiink Isten
csodalatos alkotasa (,Te alkottad veséimet, te formaltal anyam méhében ...csontjaim nem voltak
elrejtve el6tted, amikor titokban formalédtam mintha a fo6ld mélyében képzédtem volna.
Alaktalan testemet mar lattak szemeid..” 139. zsoltar 13-16), csakigy, mint a teremtettség egésze.
Veliink pedig partnerségre 1épett a Teremtd, mert gondviselésével 6rzi is, amit, akit létrehozott.
Ezért jogos az elvarasa, nekiink pedig életet jelent, hogy szabadsagban — Krisztus altal megvaltva,
Ohozz4 kétve viselhetiink gondot magunkrol: a munka és pihenés egyenstlyarol, taplalékunkrol,
oromiink forrasainak megvalasztasarol, életmodunkrol (talan a kovetkezé nemzedékeknek példat
hagyva). Piinkosd havaban vagyunk: ,Testetek a bennetek levé Szentlélek temploma..” — éljink

vele ugy, hogy Isten megdics6ithesse magat altalunk.

--++000++--

2016. majus 8.
testitnk

»Vagy nem tudjatok, hogy testetek a bennetek él6 Szentlélek temploma,
akit Istentél kaptatok, és ezért nem a magatokéi vagytok?” (1Kor 6,19)
Tudunk-e arrdl, hogy lakik benniink valaki, hogy lakohely, otthon vagyunk? Ismerjiik a mondast:
sbelénk, vagy belé bujt a kisordog”. De lakhat-e benniink valaki, valami mas is?

Testiinket, életiinket az Urt6l kaptuk, és Onmagéval, Szentlelkével is meg tud ajandékozni, belénk
tud koltozni, lakohelyétl valaszthat benniinket. Képes volt satorban lakni, csakhogy egyttt
lehessen népével, ,sorskozosséget” vallaljon velik a pusztai vandorlas alatt. Ma pedig egészen
kozel jon, belénk koltozik, hogy ,pusztai vandorlasunk” alatt veliink lakhasson. fgy mi is
szentsatorra, szentéllyé, templomma valhatunk. Altala.

Mi folyik egy templomban? Istentisztelet, imadsag, ének, zene, dicséret, a cél, hogy legytink kozel
Ohozz4 gondolatban is.

A templom elsédleges rendeltetése, hogy Isten ,ott lakhasson”, ott jelenthesse ki magat, ,mennyei
palotajahoz mélto korilmények kozott”. A kiilseje és a belseje is titkrozze lakojat. Ha testiink egy
ilyen lakohely, 6rizziik és gondozzuk, ha raadasul nem is a miénk ez a templom, akkor még
inkabb.

Milyen is ez a Lélek, akit tikrozniink kell? ,Nem a félelem, hanem a szeretet, az er6 és a jozansag
lelke” (2Tim 1,7) Aki kimozditotta a tanitvanyokat is bezarkoézott félelmiikb6l Piinkosdkor. Ez a
Lélek az orom, a békesség, a tiirelem, szivesség, josag, hiiség, szelidség, onmérséklet lelke. A
szeretet maga, aki birtokba akar venni minket, hogy élhessiink. Teljes életet Ovele, Obenne,
Oaltala.

Tehat testiinkért — egész lényilinkért felelések vagyunk. Nem mindegy, hogyan gondozzuk,
taplaljuk, kiviil és beliil. Nem megvetendd, ellenkezéleg, Isten altal annyira nem méltatlan, hogy O
maga is emberré lett, felvette ezt a ,f6ldi porsatrat”. Satorban lakott ebben a forméban is. Az Ige
testté lett! (Jn 1,14) Testté akar lenni ma benniink, hogy Ot sugarozzuk, kozvetitsiik.
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2016. majus 15.
hatalommal?

Nem hatalommal és nem erészakkal, hanem az én lelkemmel! - mondja a
Seregek URa. /Zak 4:6

Kar, pedig milyen praktikus! Gyors, hatékony megoldas az erd, a hatalom. Szinte barmire.
El6irom, megtiltom, fenyegetem és biintetem - aztan olyan rend lesz, amit akarok.

- Gondolhatja ezt, aki hatalmon van, erével rendelkezik.

Kar, pedig milyen praktikus. Gyors, hatékony megoldas az erd, a hatalom. Szinte barmire. El6irja,
megtiltja, fenyegeti és blinteti — aztan olyan rend lesz, ami nekem is j6. Vagy legalabbis rend lesz.

- Gondolhatja ezt, aki a hatalomtdl varja a megoldasokat.

Végre kideriil, hogy nem megoldds. Onkényes, ideiglenes, atgondolatlan és Kkartékony.
Hazugsagra, csalasra nevel, félelemben tart, tonkreteszi a kapcsolatokat.

- Gondolhatja, akinek nincs praktikusan alkalmazhato ereje, hatalma — vagy nem ezzel akar élni.

Az er6szak és a hatalom nehezen értelmezhetd felnétt-felnétt, egyenrangu, felelés és egymast
elfogado, tisztelé viszonyban. Es a cél egy felnétt, 6nallo, felelésségteljes kapcsolat az emberek
kozott — és bizonnyal az Istennel val6é viszonyunkban is. Ezzel egyiitt lehet helye, és Jézus sem
tagadja meg, hiszen hatalommal fog visszatérni. Isten is él olykor a hatalmaval.

A hatalomnak és erének valsagokban, vészhelyzetekben egyértelmien létjogosultsaga van — de
ezzel nagyon konnyd visszaélni. Sok példa van erre. Attol tartok joval tobb példa van a
visszaélésre, mint a megfeleld hasznalatra, f8leg hosszabb tavon. A kényszer sz6 mégiscsak
valakinek a kedve, szeszélye kiersltetésének eszkozére utal. Es egyértelmiien addig tart a hatas,

amig a kényszer, a fenyegetettség.

A megoldas egy hatékonyabb modszer, a lélek. Ami masképp miikodik. Feln6ttként kezel. Egész
mas tulajdonsagokat hordoz, hiszen a lélek a szabadsag, er6 (nem erdszak), szeretet, jozansag
lelke, nem a félelemé (amire a hatalom és az erészak épit). Mennyire mas ez!

Meriink-e lemondani a hatalomrdl vagy ellentmondani a helytelen hatalomnak?

Nem birom ki, hogy ne irjak ide két idézetet:
,Hazudni tanit aki tiltdssal nevel..” - Junkies
~Az er6szak a gyengék végsé menedéke” — Asimov

--++000++--
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2016. majus 22.
Fityisz vagy siilltgalamb?

A lisztesfazék nem iiriilt ki, az olajoskorsé sem fogyott ki, az Ur igérete
szerint, amit mondott Illés altal. /Kiralyok I. kényve 17,16

,God works in a mysterious way”. E William Cowper idézetet igy szoktak forditani: Isten utjai
kifiirkészhetetlenek (titokzatosak, misztikusak). Ezt nem olyan konnyt elfogadni. Kérdést vet fel
benniink, hogy az Uristen miért nem m(kodik atlathatobban, az emberek szaméara
elfogadhatébban. Miért engedi a nélkilozést, a gytlolkodést, a sok értelmetlen halalt? Isten
valoban konydrtelen, igazsagtalan vagy egyszertien csak kozonyos?

Lukéacs evangéliuma 19. fejezetében, a minakrol sz6l6 példabeszédben szereplé harmadik szolga ki
is mondja védekezésében mit gondol gazdajarél (a példabeszéd mondandéja alapjan Istenrol),
hogy ,féltem ugyanis téled, mert konyortelen ember vagy: azt is behajtod, amit nem fektettél be,
és learatod azt is, amit nem vetettél el”.

Ha ilyen kétked6 szemlélettel olvassuk a sareptai 6zvegy torténetét (Kiralyok I. konyve 17, 1-16),
akkor elsésorban az keriil figyelmiink kézéppontjaba, hogy az Ur élelmet és vizet igért Illésnek, de
aztan a patak mégis kiszaradt. Ezt kovetéen az Ur elkiildte a profétat egy dzvegyasszonyhoz,
akir6él azt mondta, hogy az majd gondoskodni fog roéla. De amikor talalkozott a proféta az
asszonnyal kideriilt, hogy a né és fia az éhenhalas szélén allnak. Hat széval igaz (mondhatnank),
hogy Isten kilatastalan helyzetbe hozta emberét, a profétat. Nem tal kovetkezetes megoldas, Isten
nem gondoskodott igérete szerint — gondolhatja a kritikus olvasé — csak fityiszt mutatott a
sziikségben 1évének.

De a torténet egészét véve azt vonhatjuk le tanulsagként, hogy bar Isten lépéseit nem latjuk eldre
(bizonyos értelemben kiszamithatatlanok), de ez nem Oncélu, hanem az érintett alanyok
érdekében, javara torténik. Sareptaban Illés az éhhalalt hit altal keriilte el, és nemcsak hinnie
kellett ebben, hanem hitet is adnia. Neki kellett batoritania az 6zvegyet a hitre, hogy Isten képes a
semmibdl is béségesen jol tartani Sket és csaladjat. Ez meg is tortént: ,a lisztesfazék nem turilt ki,
az olajoskorsé sem fogyott ki, az Ur igérete szerint, amit mondott Illés altal”. Tehat Isten igérte
szerint gondoskodott.

Ritkan el6fordulhat, hogy Isten ,siilt galambot” kiild a szankba (példaul Illést hollok etették), azaz
kész megoldast ad, hiszen erre neki megvan a hatalma. Legtobbszor inkabb a mi aktiv
részvételiinkkel szeretné életiinket alakitani és rajtunk keresztil masok életét is. Mindenki
hasznara.

--++000++--
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2016. majus 29.
kiégés

»Aki titeket hallgat, engem hallgat, és aki titeket elutasit, engem utasit el, és
aki engem elutasit, az azt utasitja el, aki elkiildott engem.” Lk. 10,16

Ez azért kenegeti az egonkat, mondhatjuk a tutit, aztan ha hallgatnak rank, jo, ha meg nem, vériik
rajtuk. Olyanok vagyunk, mint Isten, jonak és rossznak tudéi. Minimum az abszolut igazsag
birtokaban vagyunk, ami azért nem egy kellemetlen allapot.

A szovegkornyezet is ilyesmit sugall, a tanitvanyok kikiildése, felszolitasa a missziora, valamint
néhany varos sorsa megpecsételédésének kijelentése Jézus részérél. Johogy nagy elannal indulnak
neki a tanitvanyok, és tapasztalatuk igazolja is a varakozasokat - még az 0rdogok is
engedelmeskednek nekik. Tokéletes a buli.

De lehet, nem err6l van sz6. Lehet, Jézus nem megatkozza ezeket a varosokat, nem fejitkre olvassa
a btliniiket, hanem siratja 6ket, mint Jeruzsalemet is. Nem az igazsagos bosszu elégtétele van a
szavaiban, hanem a kesertiség, a tehetetlenség kesertisége. Ahogy Ezs. 5,4-ben is all: mit kellett
volna még tennem sz6lémmel, amit meg nem tettem? A segiték, human foglalkozastak esetében
oly jellemzd kiégés jele is ehet ez.

Akkor viszont ez a felel6sség mondata. Hogy nincs mas esélyiik a megszolitottaknak Ha
elutasitjak a kildotteket, akkor Jézust utasitjak el, akkor az Atyat utasitjak el. Jézus mondatanak
tizene akkor olyasmi, hogy a tanitvanyok ne ugy viselkedjenek, hogy elutasitsak 6ket, mert annak
végzetes a kovetkezménye. Errdl szolt az elé6z6ekben a varosok felemlegetése is, ha 6k sem jarnak

eredménnyel, nincs mas esély.

Es tudjuk, hogy Jézust elutasitottak. Az Atyat is (Jézussal 6sszefiiggésben, de ettél fiiggetleniil is).
A tanitvanyokat meg siman (szintén osszefigghet ez megbizdjukkal, de nem feltétleniil).

Nem egy hepiend. Nem lelkesedés kell (bar az sem art) ide, hanem felelésségtudat. Szamos proféta
torténetén latszik, Isten iizenetét tovabbadni nem egy romantikus sikersztori. Pont le akarja
hiiteni Jézus a tanitvanyok lelkesedését. Ahogy az elsé sikerek utan jelzi is a felbuzdultaknak,
hogy ne a hatalmuk eredményeinek Ooriiljenek (bar biztosan lelkesit6, ha az o6rdogok is
engedelmeskednek nekik), hanem hogy a neviikk fel van irva a mennyben. A pillanatnyirdl,
aktualisr6l az allandoéra iranyitja a figyelmiiket. A jobb rész, amit senki nem vehet el. Ez
megmarad.

Mindez lehangol6 is lehetne, de azért nem feledjiik el: méltonak talalta a tanitvanyokat arra, hogy
képviseljék. Nem kis megtiszteltetés ez, és valoban jarhat kivaltsagokkal, akar csodakkal,
oromokkel is. Amire tekinthetiink ajandékként, jutalomként, munkabérként. Nem kesert kiildetés
ez.

--++000++--
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2016. junius 5.

Halaadassal ujjongjunk elétte!

,Orvendezz Istenednek, az Urnak szine elétt fiaddal és leanyoddal..” 5 Méz
16,11

A Biblia szerint Isten azt akarja, hogy az ember 6riilljon. Isten aldasainak gazdagsagaval meg is
teremtette ennek az okat. Az baj viszont, hogy elveszitettik az érzékiinket, amivel
felfedezhetnénk, hogy milyen sok mindennek oriilhetiink. Ezért kapunk parancsot Igénkben:
talald meg azt az O6romot, amit Isten adott neked és a hozzad tartozoknak. Csiiggedésre,
szomorusagra, kétségbeesésre nagyon konnyen talalunk okot, ezért sziikséges a parancs, hogy
orvendezziink annak a jonak, amit Istentink adott.

A fenti felszolitas akkor hangzott el, amikor Izrael népe tul volt a pusztai vandorlason, az
egyiptomi fogsagon. Nem tudtak orilni? Tudjuk a Szentirasbol, hogy megszépilt a
viszontagsagos mult, és visszasirtdk az egyiptomi hagymat, hisos fazekakat, s elfelejtették a
megoOlt csecsemdbket, a korbacsokat, a felemelt munkanormat, amelyet sziileik szenvedtek meg.
Voltak, akik megprobaltak berendezkedni, voltak elégedetlenkeddk: ,Csak ennyit adott az Ur?”
Kartevék is pusztitanak, aszaly is stlyt. Masok elfelejtették, hogy az Ur adta keziikbe a foéldet.
Biiszkeségiik nem engedte latni a hala és 6rom okait. Voltak, akik féltek attol, hogy a legy6zott,
elizott népek visszajonnek, pedig Isten nekik igérte az orszagot.

Természetesnek tartjuk az élet dolgait, jo, hogy az Isten mindent megad, ez jol van kitalalva. Csak
éppen annak az 6rome marad ki az életbdl, hogy folfedezziik Isten ajandékait. Nincs érzékiink jol
latni az életet.

Egy érettségi talalkozorol hallottam, ahol a volt didktarsak beszamoltak életitkrél. Erettségi utan
felvettek egyetemre, tanultam, lett munkahelyem - sorolja az egyik. Kilf6ldi tanulmanyut,
hazassag, gyerekek, akik mar nagyocskak. Nagy aldozatokkal 6sszehoztunk egy lakast, igazabol
jol vagyunk. Van kocsink is, egy BMW. Megvan minden, de mennyi csalddas, betegség,
megalaztatas, és még mi minden! Igazabol nincs minek Oriilni.

Megszolalt egy masik. Hasonlé dolgokat mondott: tanulds, munkahely, hazassag, gyerekek,
gondok és 6romok velitk. Véletleniil kiderill, hogy az egyik gyermek gyogyithatatlan beteg.
Megemlitette, hogy milyen sok mindenre tanitotta meg 6ket ez a beteg gyermek. A csaladtagok
megtanultak, hogy nem sajat magukért, hanem egymasért érdemes élni. ,Van még egy Suzukink
is, de jo, hogy megy, mert a nagysziilék éppen most robbantak le és gyakran vissziik Gket
orvoshoz. Olyan j6 az Isten!” — fejezi be mondanivalojat.

Két ember, az egyik nem talalja meg 6romét, eszébe sem jut, hogy Isten adta mindenét. A masik
gondok, nehézségek kozott is oriilni tud, és azt mondja: ,Olyan j6 az Isten!”

A kilonbség: az egyik a teljes valosagot latja a vilagban, latja a lathatatlant is, ami ugyancsak
valosagos. Latja Isten jelenlétét, aki kezében tartja az eseményeket, hatalmasan munkalkodik, a
benne bizokat szilardan tartja kezében és nagyon szereti 6ket. A masik szemléletébdl ez mind
hianyzik, egy Isten nélkiili vilagban él, pedig ott is jelen van Isten, csak nem érzékeli. Vagy nem is
akarja?
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Milyen akadalya van annak, hogy valaki meglassa Istent, minden j6 adomanyozdjat, aki jot készit

nekiink, és 6romot is talaljon benne? A sok akadalybol néhanyat emlitek:

A lelki vaksag,ami mindnyajunk tulajdonsaga lett a btineset o6ta. Az Isten elleni lazadas
kovetkezménye, hogy megromlottak érzékszerveink. Nem meriink bizni Istenben, mert nem
érzékeljik a teljes valosagat. Adjon meg mindent, de kdzdsségre nem lépiink vele, ajandékat csak
adja, aztan nincs ra sziikség.

Vannak martirok,akik szeretik sajnalni és sajnaltatni magukat. Szenvedni akarnak, masokat
vadolnak és irigyelnek, ugy allnak méasokon bosszit, hogy nem hajlandék oriilni. Ok hatranyt
szenvedtek, nem szeretik Gket eléggé. Isten pedig megvont télik valamit, és akarmi mast kapnak,

nem hajlandok orilni.

Emberi g6g,Mindent sajat teljesitményének, bolcsességének, koriltekintésének, jo emberi
kapcsolatainak, munkabirasanak koszonhet. Nincs sziiksége segitségre, maga is boldogul, és lenézi
azokat, akik gyengék lévén masok segitségére szorulnak. Minek oriilne, ha kifaradt a sok
munkaban, nehéz az élet, mindenért meg kell kiizdeni!

A kioldoédas ezekbdl az Isten el6tti megalazkodas. Ha valaki kész felismerni és beismerni, hogy
ezek az akadalyok az Istent6l valo elszakadasnak, a blinnek a kovetkezményei, ennyire
megromlott a lelkiink, akkor lesz kész elfogadni Istent6l mindazt, amit 6 adott, és 6romot talal
benne.

Orom azt latni, ha egy ember el6tt felragyog Isten szeretete! Jézusban jelent meg ez a szeretet, Aki
onmagat adta értem. Amikor meggy6z6déssé valik, hogy senkiben nincsen nagyobb szeretet
annal, mintha életét adja a barataiért, és Jézus baratjanak tekint, ezért adta életét értem. igy Isten
gyermeke lehetek, hozzatartozom nagy csaladjahoz. Feladatokat adott, a mennyben pedig helyet
készitett. Vannak nehézségeim, csalodasaim, betegség és gyasz is ram talalt, de latom azt a sok jot,
amit Isten adott, és ennek nagyon tudok oriilni. Azt is tudom mar, hogy akik Istent szeretik,
azoknak tényleg minden javukra szolgal. A legfébb jot Jézus Krisztusban kaptuk - Istennek
legyen hala az O kimondhatatlan ajandékaért.

--++000++--

2016. junius 12.

veszett

Az Emberfia azért jott, hogy megkeresse és megtartsa az elveszettet.” Lk
19,10

Szamos allitas van ebben a mondatban. Van(nak) elveszett(ek). Az Emberfia meg jott megkeresni
meg megtartani.

Az elveszettség altalaban rossz. Az elveszett nincs a helyén, hianyzik, aktualis helyén vélhetdleg
haszontalan, felesleges stb. Ez fiiggetlen az elveszett értékétdl, hiszen ami elveszett, az aktualisan
értéktelen.
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Jo hir, hogy megkereshet6 és meg is tarthaté az elveszett — ami elveszett, az még nem ment
tonkre. Ha visszakeriil a helyére és ott meg is marad, hasonléan hasznalhat6 és értékes lesz ismét.

Bizonnyal jobban is fogja érezni magat.

Noha az elveszettség lehet kényelmes is — az elveszettnek nem kell tennie a dolgat, hiszen nem is
tudja, ha nincs a helyén. Mig a helyén lenni talan farasztobb, felel6sségteljesebb, stresszesebb. Az
elveszettség is stresszes, de a helyiinkon lenni is — egyik helyen az értelmetlenség a gond, masikon
a felel6sség.

Igy mar dilemma, hogy meg akarunk-e keriilni? Nem is olyan egyszerti és optimista a képlet.

Ismét jo hir, hogy az Emberfia jott keresni. Nem angyalok, specialis keresé teremtmények
keresnek pl. langpallossal, nem is a CIA, FBI, TEK, renddrség meg egyebek. Nem az
erészakszervek. Meg nem is a szentimentalis szindromas segiték, mindenaron megmenteni akaro
joakarok vagy valamit rank sozni akard tUgynokok, esetleg 6nds érdekbdl felénk forduld s
megtalalasunkkal kérked6k, abbol hasznot huzok. Sokan és sok célbol kereshetnének, és bizonnyal

keresnek is.

Az Emberfia azonban mégiscsak mas eset. Példaul ismeri a helyiinket. Ismer minket is és tudja,
nem elég megtalalni, meg is kell tartani benniinket. A helyiinkén, a feladatunkban. Nem
karhatalommal és nem is hazugsagokkal, igéretekkel vagy jutalmakkal. Ugy jon foliilrél, hogy
koézben mindig is lent van, sorstarsunk, hiszen Emberfia.

Nem biztos, hogy kényelmes vagy gondtalan a helyiinkén lenni. Viszont ennek van értelme. Es
raadasul nem is vagyunk egyediil ebben - a megtartas az O jelenlétét is jelenti.

--++000++--

2016. junius 19.

terhesen

Egymas terhét hordozzatok és ugy toltsétek be a Krisztus torvényét.

(Gal 6, 2)
Mindenki ismeri a maga terhét. Jutott mindenkinek. Kezd6k egy-két terhet tudnak hirtelen
megemliteni, haladok sokaig tudjak sorolni azokat. Talan ezek, amik felébredve esziinkbe jutnak,
meg akkor, amikor nagyon mason kéne, hogy jarjon az esziink. Alkalmas és alkalmatlan idében
jutnak esziinkbe terheink és altalaban vissziik 6ket. Melyiket hogy, van amelyiket konnyebben,
van amelyiket nehezebben. Némelyik teher Osszetor, masik megkeserit, iriggyé tesz vagy mas
negativ hatast gyakorol lelki allapotunkra. Aztan van, ami erdsit, igazol, jelzi a teherbirasunkat és
nem kénnyt, de hordhaté. Es van, amire akar biiszkék is lehetiink, esetleg villogunk vele, komoly
martirként gondolunk magunkra és ezt masoknak is sugalmazzuk, esetleg ezen hozzaallasukat
elvarjuk. Ugy tiinik terheink hozzank tartoznak, beépiilnek.

A magunk terhe mellett olykor lathatjuk méasokét is. Mar amit megmutatnak vagy
megmutatkozik. Féleg az objektiv dolgokat lathatjuk, az eseményeket, tényeket, allapotokat.
Sokkal kevésbé latszik, hogy a masiknak az mit jelent. Lehet, hogy nekem elviselhetetlennek
tlnik, neki meg meg sem kottyan, nem veszi tragédianak. Vagy pont én nevetségesnek talalom és
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bagatellnek, 6 meg tonkremegy bele. Nem érthetjik meg mit jelent neki a terhe és lehet el sem

tudna hirtelen mondani - mar ha megkérdeznénk.

Ha pedig nem ismerjiilk egymas terhét hogyan hordozhatnank? Rendezziink teherismertetd
koroket, csoportokat, panasznapokat? Nem teljesen rossz otlet, de az apostol vélhetéleg nem

ilyesmire gondolt.

Avagy ha én felveszem valaki terhét, akkor 6 az enyémet, vagyis lényegében cseréliink? Vagy
akar nagyobb korben cserélgetjiik a terheket? Es akkor méar nem kell az enyémmel tér6dnom,
csak a méaséval? Es ha a mas nem toérédik ugy az én terhemmel, ami épp néla van, ahogy én
tenném? Hisz lehet gondosabb vagy gondatlanabb, jobban megviselheti vagy kevésbé,
fontosabbnak tarthatja vagy lényegtelenebbnek. Es én tigy viszonyuljak az 6véhez ahogy 6, vagy
ahogy én? Aztan visszaadjuk (pl. elvittik egy mérfoldnyire), vagy ismét atadjuk masnak, esetleg
végleg nalunk marad?

Néhany verssel ezen kijelentést kovetéen Pal azért megemliti, hogy mindenki a maga terhét
hordozza. Nem lehet leadni, a mienk. De mégis.

Meg kiilonben is, ez parancsolat itt vagy csak tanacs? Mindenaron teljesiteni kell, vagy alkalom
adtan ehhez tartani magunkat? Esetleg a galatdknak szolt ott és akkor, aktualis helyzetben és

most mar csak torténelmi érdekesség?

Erdekes, hogy egy egyébként ismert és sokat idézett mondat mennyi bizonytalansagot képes
okozni. Minél inkabb meg akarjuk fejteni, annal inkabb belebonyolodunk.

Elegans lenne valami frappans megoldassal feloldani a fesziiltséget. De most nem tesziink igy,
maradjon meg ez a fesziiltség és dolgozzon benniink. Igy is é16 és haté, vagy talan pont ettsl.

--++000++--

2016. junius 26.

Veliink marad orokre

»Nem hagylak el, sem el nem tavozom téled.” Zsidokhoz irt levél 13,5-6

Az Egyesiilt Kiralysagban junius 23-at a fiiggetlenség napjanak szeretnék egyesek kikialtani,
mivel a sikeres népszavazast kovetéen a monarchia kivalik az EU kotelékeib6l. Nagy a
bizonytalansag a Szigetorszagban, sét egész Eurdpaban is a kilépés kovetkezményeit illet6en.
Sokan megkérdéjelezik ennek a dontésnek a hasznossagat. Ami bizonyosnak tdnik, hogy a
dontéssel sériil az eurdpai kozosség, és valdszintlleg rovidtavon a Nagy Britannidban él6k
életszinvonala is. Sokan nehezményezik ezt a dontést és az eurdpai kozosség cserbenhagyasarol
beszélnek.

Leave! Ez volt az EU-bdl kilépés mellett kampanyolok vezényszava. Hagyjuk el az EU kozosséget!

Az elvéalas természetes része életiinknek. Mindenkivel eléfordult mar, hogy megszakadt egy
kapcsolata. Van, amikor ez egy természetes folyamat (gyermek levalasa, betegség, halal). Van,
amikor a felek kozos megegyezése az elvalas alapja. Egy kapcsolatbol egyoldalian is ki lehet
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lépni, amikor valaki 6nkényesen megszakitja a masikkal a kapcsolatot. A masik elhagyasa egy

tajdalmas folyamatot indit el és valoszinileg mindkét fél szenved ebben a helyzetben.

Vannak példaértéki, életre szo6lo kapcsolatok is, amikor mindkét fél hiségesen kitart egymas
mellett igéretiilkh6z hiven.

Az az igéret, hogy sohasem hagylak el, Isteni igéret. Ember ilyet nem igérhet és nem is tudja
betartani. Egyrészt, mert az ember ember, gyarlé és nem mindig tud kitartani igérete mellett,

masrészt nem 6rok életd. Objektiv ok is lehet akadalya az igérte teljesitésének.

A zsidokhoz irt levélben (13,5) a jobb életre vagyo hivéket figyelmezteti a szerz6 egy régi idézettel,
hogy ne vagyjanak annyira a pénz utan, hanem elégedjenek meg, amijik van. ,Nem hagy el az
Ur” Ez az igéret: az Ur gondoskodik rélunk.

Hozhatunk jo és rossz dontéseket életiinkben. De azt biztosan tudhatjuk, hogy O nem hagy el

minket és jol tart minket, gondoskodik rélunk.
Maradjon meg ez a hitiink!

--++000++--

2016. jiilius 3.
Az Ur igy felelt

,Az Ur igy felelt: Elvonultatom el6tted az egész fenségemet, és kimondom
elétted az Ur nevét. Kegyelmezek, akinek kegyelmezek, és irgalmazok,
akinek irgalmazok.” (2Méz 33,19)

Isten valaszol Mézesnek, aki maga is tudja, hogy valami megszakadt Isten és népe kozott. Szinte
reménytelen kiizdelme a megvadult népért, akiknek vallasos igényét Aron elégitette ki a maguk
modjan. Mozes beszél6 viszonya Istennel egyediilallo maradt az aranyborji iméadata utan is. Isten
kovetkezetessége nem hagy kétséget afelél, hogy engedelmes szolgaja elétt a legteljesebben
kitarulkozik, hogy megkozelithetetlen és titokzatos lénye ne hagyjon kétséget maga utan, de az
arc ismeretlen marad tovabbra is. Neve az id6i fogalommal a mult, jelen jové viszonylataban
ismerhet6 fel, azaz menet kozben ismertek meg engem. (Ezért tiltakozik a tovabbi egyiittes
vandorlas ellen. 33,3) Ha mégis kozos lesz vandorlasuk, akkor kovetkezetességével szamolni lehet
és érdemes. Kegyelme és irgalma o6nkéntes, nincs emberi el6feltételhez kotve. Ez téinhet ridegnek,
elutasitonak, ugyanakkor reménykelté is, hiszen nem érdem utan kovetkezik. Lehet ebb6l dogmat
faragni, de Isten szuverenitasa szétfeszit minden keretet és bolcselkedést.

A kérdez6 és keres6 ember valaszt kapott: Hogyan lett a ,kereszt botranya” sokunk tidvosségévé ?
Ez felfoghatatlan a megismerhetetlen Istenrél, hogy egyszer csak a torténelem folyaman emberré
lesz, ,kiadja” magat, emberek kezébe keriilve ugyanazt az Isten-arcot ismerjiik fel benne, aki nem
alkuszik, hanem vallalja végig megvaltasunk utjat, a kereszthalalig. Krisztus arca — Isten arca —
steljes kegyelemmel és igazsaggal”. Kegyelemmel, mert a szeretet Istene. Igazsaggal, mert az
adossagot ki kell fizetni, a rontast helyre kell allitani. Mindkett6t vallalta és kovetésére hiv. Nem a
vitatkozo, bolcselkedd, szdocséplésben o6romot talalé tarsasagba, hanem a kegyelem csodas
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valdsagat tapasztalo kozosségbe. Oda, ahol a ,romlas épit6i” vallaljak feladataikat, a helyreallitas

6romot fakaszté teenddit, mivel maguk is helyreallitottak.

--++000++--

2016. jilius 10.
polgari kor

Ezért tehat nem vagytok tobbé idegenek és jovevények, hanem polgartarsai
a szenteknek és haza népe Istennek. Ef 2,19

Kivilallok - belil levok. Ez mindig ellentét, megkiilonboztetés. E nélkil nem lehet kint és bent,
mindennek van hatara. Hatarok, elvalasztasok nélkil kdosz van, Isten is elvalasztassal folytatta a
teremtést. A hatarok atjarhatésag szempontjabol - végil is ez a lényegiik - lehetnek
atjarhatatlanok, kiillonb6z6 mértékben atjarhatoak, jelképesek, aszimmetrikusak, heterogének, stb.
Sokféle fizikai hatar van, a bérinktdl a keritésig, felvételi pontszamtél a mérési hibahatarig,
érzékelhetéségtdl a felfoghatésagig. Es vannak jol- és rosszul miikéds, etikus és etikatlan,
igazsagos és igazsagtalan, épité és rombold hatarok is. Nagy és izgalmas téma ez.

Viszont itt arr6l van szd, hogy van egy (szoros) kapu, ajtd, amin at belépve mar nem idegen,
jovevény, menekilt (noha valdszintiileg éppen menekiiltem valahonnan, ezért akartam bejutni),
migrans, kiviilall6 stb. vagyok. Ez voltam, de bejutottam, vitathatatlanul, és jogosan tartézkodok
beil. Mar a mélységi hatar6rok sem vadasznak ram. A ,polgari kor” részese lettem, Isten

csaladjanak tagja.

Mi lehet ennek a kovetkezménye, mi a jo hozzaadllas eyen esetben? Az emelt 6. Hiszen
egyenranguak vagyunk immar, azonos jogokkal és kotelességekkel. Uj csaladunknak tartozunk
felel6sséggel. Ennek jolétén kell munkalkodnunk, ennek iigyeiben tevékenykedniink itt vagyunk,
ide tartozunk.

Es a szerénység, esetleg hala sem természetidegen a helyzetben. Mivel tudjuk honnan jottiink,
hogy befogadottak vagyunk, elismerjiik a korabban érkezetteket, jobban ide tartozékat. Es mégis
egyenl6ek vagyunk.

Valamint varjuk a tovabbi érkezéket, immar hazigazdaként. S6t, akar hivjuk is 6ket. Mert jo itt,
legyen jo masnak is — legyen nekik is hova menekiilni. Egy befogad6 allomasra érkeziink, ami
nyitva all az egész benti vilagra. Itt van mindenkinek helye, de nem passzivitasra, hanem
munkara. Hiszen szent templomma kell ndvekedniink. Amihez Pal szerint is kell az
egybeilleszkedés — beilleszkedés (lasd a kovetkezd verseket). Nem feltétlentil egyszerti a
beilleszkedés sem a befogad6 kozosségnek, sem a befogadottnak. Mindketten alakulnak kozben, ez
az élet jele. Ha barmelyik fél valtozatlan akar maradni, nem épiilhet k6z6s templomunk Isten
hajlékava. A valtozatlansag nem valdszint, hogy a Lélek altal van, hiszen az mar nem az épiilést
szolgalja. Legfeljebb szinten tartast, de vélhet6leg hamarosan lebomlast, lepusztulast.

Talan ezért is fejti ki mindezt Pal, hogy tudhassuk milyen hozzaallas illik egy ilyen sarokkével
egyben tartott épiilethez.

--++000++--
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2016. jilius 17.
vilagos?

Eljetek gy, mint a viligossag gyermekei. A vilagossag gyiimélcse ugyanis
csupa josag, igazsag és egyenesség. Ef. 5,9-10

Ha valami érthetd, egyértelmd, arra szoktuk mondani, hogy vilagos. No meg sok masra is, de
beszélgetésben a megértés jele. A vilagossag klasszikus ellentéte a sotétség, ahogyan az az el6z6 és
kévetkezd versekben is megjelenik. Atvitten a szellemi képességekre is hasznaljuk, szintén épp az
értelem, vilagossag ellentéteként. Mas vonal, és bizonnyal nem is illik ide egészen, a
felvilagosodas. Viszont az is az értelemrdl szolt, és a felvilagosodast lehet jogos kritikakkal is
illetni, de attdl még igen jelentds és meghatarozo, raadasul inkabb pozitiv hozadékokkal jart.
Ellentéteként a lesotétiilés nem igazan hangzik csabitéan.

A vilagossag azonban itt nem, vagy nem elsésorban értelmi kategoéria. Hanem erkoélesi. Olyan,
amit elvarunk, mondjuk szervezetektdl: atlathatoésag, kiszamithatésag, nyitott és nyilvanos
mikodés, ellendrizhetéség, korrekt szabalyok és dontéshozatal stb. Igaz ez egy civil szervezetre —
pl. a KIE —, de j6 esetben mindenre. A korhaztdl az iskolaig, a vasuttol a langossiitéig. Normalisan
a kormanyokra, hivatali rendszerekre is nagyrészt. Es az Egyhdzra mindenképp — miért is lenne
masmilyen?!

Egy szervezet feladata valamilyen eredmény, termék, produktum eléallitasa, amit kézgazdasagi
korokben joszagnak neveznek (tobbes szamban, mint javak mar nem hangzik olyan furan) és ami
(kozvetleniil vagy kozvetve) emberi sziikségletek kielégitésére alkalmas. Ez a gytimoélcs, a termés
alapesetben jo, igazsagos és egyenes — mas forditasban szerepel egyeneslelkiliség, valosag, igazsag
is az egyenesség helyett. Lényeges, hogy tényleges, igazi termékrél van sz6, ha nem is feltétleniil
fizikair6l. Ami nem ilyen, az nem gyiimélcs, vagy nem a vilagossag gytiimolcse.

De miért beszéliink szervezetrdl, hiszen itt személyekhez sz6l Pal? Mert egyszerre szolitja meg az
egyes személyeket és altalaban a gyiilekezetet. Tanitasat a kozosséghez intézi, azon belill persze az
egyes emberekhez is. Altalanos elvekrél van sz6 tehat, amely minden tagra érvényes, és az egész
szervezetre is. Hogy is lehetne masként?! Igy azért csak eljutottunk lassan a személyhez is.

Az nem kérdés, hogy gyiimolcsot kell teremni. Aki a vilagossagban van, az elkezd fotoszintetizalni
és dnmagat alkalmas forméara felépitve olyan gytimolesot terem, ami mar téle fiiggetlenithetd és
valami pozitiv. Ez egy szép novényi jelkép is lehet igy: gyokereinken stabilan tamaszkodva és
tapanyagokat felszivva felfelé toreksziink, majd a vilagossag altal képesek vagyunk terméseket
létrehozni. Ez egyszer( és természetes.

Nem tultolva a képet meghatarozo, hogy a termés, a gyiimoélcs nem jo a novénynek. Csomo
munkaja van benne, aztan ez elszakad t6le. Furcsa, hogy ez az értelme létének, ha nem szabadul
meg t6le akkor csak elszarad, ha helyben hull le, akkor altalaban kis satnya hajtas lesz beldle, nem
igazi novény, ami a sziilé arnyékaban marad. Ha a gyiimoélcs jo messze keriil, akkor lehet beléle
taplalék vagy egy 6nallo, életképes hasonld novény. Amely névény maganak akar teremni, az nem
tolti be rendeltetését...
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A gytimélcs igy nem hat vissza a névényre, nem tudhatja a sziilé mi lett a gyermekével. Csak
remélheti a legjobbat. Viszont ha vilagossag altal sziiletett és volt elég josag, igazsag és egyenesség
- jo esély van ra, hogy a gytimolcs is megallja a helyét. De ez mar az ¢ dolga...

--++000++--

2016. jilius 24.

Tarantino

»az 0 egysziilott Fiat adta , Janos evangéliuma 3, 16.

Ki rendezte a vilagtorténelmet?

Sok a tragédia manapsag. Kozhelynek szamit, régéta mondogatjuk, mégis wjra és ujra
racsodalkozunk, hogy hogyan fokozddhat ez még. Sok hires, kedves, tehetséges ember halt meg az
el6z6 napokban, a magyar és nemzetkozi pop-rock szakmat is mintha kiilondsen stjtana az atok,
sokan, igazi legendak hunytak el ebben az évben.

A kozlekedési balesetek is tul sok menthetetlen esetet produkalnak id6ér6l idére, a
terrortamadasok most mar mindennaposakka lettek. Lehet, hogy olyakor rezignaltabbak lesziink
egy-egy hirekre, de megszokni nem lehet ezeket a szornytiségeket.

Ezek miatt tehette fel valaki a kérdést az egyik kozosségi médiumon, hogy talan Quentin
Tarantino (a véres filmjeir6l hires rendez6) rendezte a 2016-o0s évet ?

Egy Magyarorszagon €16 amerikai tanar kérte szamon Istent egy nyilvanos megnyilatkozasaban a
Nizzaban tortént teherautos terrortamadas utan, hogy miért alszik O, miért nem szedi dssze magat
és tesz rendet a vilagban? Miért hagyja, hogy ezek a dolgok megtorténjenek? Nem most keriil elé
elGszor ez a kérdés és nem is biztos, hogy lehet erre valaszolni. Egyébként, ha jobban megnézziik
sajnos a vilagtorténelemnek voltak még hasonléan gyaszos napjai, a Biblia is tele van irtézatos
vérontasokkal. Vajon ez Istenr6l vagy az emberrél szo6l?

Minden halal tragikus: a meg nem sziiletetté, a polyasé és az aggastyané is. Amilyen természetes
velejardja életiinknek a halal, elméletben és altalanossagban, olyan elviselhetetlen, felfoghatatlan,
ha egy szerettiink tavozik el az él6 kozill. A halal szembesit: aki elmegy, annak Istennel kell
szembenéznie, a még életben lévoket pedig arra emlékezteti, hogy ez el6bb-utobb velink is
megtorténik, igy érdemes gazdalkodni a javaikkal, az idejiikkel és a szeretetiikkel.

Vannak, akik felkésziilten tudnak elkdszonni és az élettel betelve lépik at az orokkévaldsag
hatarat, mert megértették, hogy a teljes élet csak Jézuson keresztiil lehetséges.

Jézus, Isten Finak halala lehetne a legnagyobb tragédia, de inkabb Isten dics6ségérél és az ember

megmentésérdl szol.

A tragédiakat nem tudjuk megakadalyozni, de mindennap tehetiink azért, hogy maéasok is

megismerjék a teljes életet Jézussal. Ha mindennap csak egy életet menthetnénk meg!

--++000++--
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2016. jilius 31.
boldog

Boldog az a nemzet, amelynek Istene az UR, az a nép, amelyet rékségiil
valasztott. Zsolt. 33,12

Hol a boldogsag mostanaban? No meg egyaltalan mi a boldogsag?

Valami pozitiv. Kellemes. Amikor jol érezzilk magunkat és elégedettek vagyunk. Kicsit
gondtalansag. A mesék vége, hogy boldogan éltek, mig meg nem haltak. Amikor kész az életiink,

helyzetiink, nincs tovabb, nem nagyon van mit fokozni.

Jézus is beszél a boldogsagrodl, elmondja kik a boldogok. Némileg furcsa képe van errél, nem
teljesen illeszkedik Hollywood vilagahoz. Merthogy szerinte a szegények, sirdk, éhezdk,
szomjazok a boldogok. Mintha a szenvedés boldogsag lenne. Avagy mazochista lehetett Jézus?

Node boldogok még az irgalmasok, tiszta sziviiek, béketeremték, igazsagért ildozottek is,
valamint akiket miatta gyalaznak. Ennek legalabb van értelme, mégiscsak valamilyen 6sszeallo
erkolcsi vilagképrél van szo, ami tartast is ad — ezek az emberek akik altalaban ,tiikérbe tudnak
nézni”. Ez azért j6 dolog, legalabb. Mindenképpen jobb, mintha ez sem lenne.

Jézus szavai azonban olyan kijelentések, melyeknek okozati parja van, meg is mondja miért
boldogok az ilyenek. Valamilyen, az aktualis szenvedéssel vagy jelzével 0Osszefiiggd
kovetkezményrodl van sz, esetleg ettdl fiiggetlenill kilatasba helyezett jutalomrol. Kialakul vagy
inkabb helyre all egy egyensily, a jo elnyeri méltoé jutalmat, a negativ élményeket atélé pozitiv
élményekhez jut. Ismét rend lesz a vilagban.

Ugy tlinik hat, a boldogsag — annyi mindenhez hasonléan — nem egy beallt allapot, nem egy mese
vége, hanem egy dinamikus folyamat. Nem az 6rok boldogsagrdl van sz6, hanem a boldogsag
kialakulasarol és fenntartasarol, egy kapcsolatrol a vilag és kozottiink. Nem egy statikus vilaghoz
- miért és hogyan is lehetne statikus?! - val6 statikus hozzaallasrol, hanem egy résztvevo, aktiv
jelenlétrél. Mind a szenvedés, mind az erkdlcsi tartas ilyen jelenlétet igényel. Es altalaban,
alapvetéen nem kellemes. Nem tugy jutunk el hat a boldogsaghoz, hogy jol akarjuk érezni
magunkat és ott megallni — mint a Megdicséiilés hegyén —, hanem hogy a volgyben tessziik a

dolgunkat.

A zsoltarnak is ilyen a boldogsagképe. Egy cselekvé Isten cselekvé népének lenni a boldogsag. A
,boldog Isten” cselekedett a népe életében, koriilotte, benne. Jelen van, nem szurkoloként, hanem
résztvevéként az eseményekben. Es ezt a jelenlétet varja és ajanlja fel — a népe vele egyiitt
alakithatja a vilagot. Nincs sz6 lablogatasrol és kellemes allapotrol. Teremtésrél, népek
konfliktusairol, szivek szandékairol, tettekr6l van szo, gy6zelemrdl és dicséretrél. Meg
szenvedésrol és halalrol is.

Ez lenne a boldogsag? Minimum furcsa. Azonban mégis hitelesebbnek tiinik a happy endeknél,
amik befagynak egy tértének végén. Merthogy ez a torténet zajlik, koriiléttiink és veliink. Es
Istennel lehetiink boldog 6rokosei.
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20716. augusztus 7.
S$6 ami s0...

Legyen bennetek so és éljetek békességben egymassal! (Mk 9,50b)

Krisztus Urunk kovetkezetesen hasznalta a szimbolumokat. Tanitvanyai alkalmaztak ezeket az
adott szituaciokban. Maténal a s6 hasonlat igy hangzik: ,Ti vagytok a fold so6ja”. Azaz a
tanitvanyok optimalis esetben olyan jellegzetes ,izt” jelentenek a foldon, ami élvezhet6vé,
maradandova teheti a vilagot, amelyben élnek. Az 6vas is errél szol: ,Ha ... a s6 megizetleniil,

mivel lehetne izét visszaadni? Semmire sem val6 mar..”

Mark szohasznalataban a tanitvanyok életében 1évé hiadnyossagok felszamolasara szolitja fel
olvasoit: ,Legyen bennetek so..” A Krisztus-kovetés jo ize valjon felismerhetévé a mindennapi
életben, nem elég a név hasznalata. Ez pedig nem megy masként, mint a Mester kovetésében rola
leolvasni életének jellemzdit: igazsagat, irgalmat, kovetkezetességét, emberekhez valé viszonyat,
mindazt, ami megismerhetd Roéla az evangéliumokban. Ugy tlinik, hogy deheroizilja a
tanitvanysagot — benniinket - éppen azért, hogy ne valami biztonsagos, kényelmes életre
késziiljiink, hanem eréfeszitéseket tegyiink a valodi krisztusi életforma megélésére.

Mindjart egy oriasi ,s6” feladatot ad, ,éljetek békességben”. Lehet, hogy a fejezet 33-38. verseire
utal vissza, amikor egymashoz méregették magukat: ki a legnagyobb?” Ez eleve fesziiltséggel jar,
mert van, ,aki kisebb” a masiknal és nem érzi jol magat ett6él. Egyaltalan mi a békesség? Amikor
vége a haborunak, békeszerz6désekkel probaljak garantalni az elért eredményeket, hogy a status
quo fennmaradjon, bar a legtobb békeszerz6édés magaban hordozza a késébbi haboruk csirait. A
Biblia szavai tobbet jelentenek a fegyvernyugvasnal: rendezett viszonyokat, egyetértést, iidvot,
kiils6 és belsé nyugalmat. Istennel valé6 megbékéléstink Krisztus kiengesztel6 haléla, a megigazitas
kévetkezménye. Igy lett a miénk “az Isten békessége, mely minden értelmet meghalad,” és ,meg
fogja 6rizni sziveteket és gondolataitokat a Krisztus Jézusban.” (Fil 4,7) Es milyen méltésagot ad a
Megvaltdo e békesség gyakorloinak: ,Boldogok, akik békét teremtenek, mert 6k Isten fiainak
neveztetnek” (Mt 5,9) A békesség forrasa tehat Isten ,Magam vagyok a békesség” — mondja (Zsolt
120,7). Nem csoda, hogy az emberi er6lkodés kudarcot vall a 1étrehozasaban, transzcendens erék
hijan... viszont éppen az Istennel valé szoros kapcsolat nyitja meg hozza az utat. Eljiink igy, és O
hatalmas arra, hogy reank arassza minden aldasat. Vele nem vagyunk torpék a békés egyiittélésre,
még ha olykor tdl nagynak ttnik is a feladat.

--++000++--

2076. augusztus 14.

S$6 ami so 2.

Legyen bennetek so és éljetek békességben egymassal! (Mk 9,50b)
A mai ahitat az el6z6 heti ahitatot kommentalja. Hogy legyen ilyen is :)

Krisztus kovetkezetesen hasznalta a szimbolumokat. Tanitvanyai alkalmaztik ezeket az adott
szituaciokban. Maténal a s6 hasonlat igy hangzik: ,Ti vagytok a fold s6ja”. Azaz a tanitvanyok
optimalis esetben olyan jellegzetes ,izt” jelentenek a f61don, ami élvezhet6vé, maradandova teheti
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a vilagot, amelyben élnek. Az 6vas is errdl szol: ,Ha ... a s6 megizetlenill, mivel lehetne izét
visszaadni? Semmire sem vald mér..”

Sok sz6 esett mar a sordl sok helyen.

Amit én kiemelnék, az a fiziologias sooldat, ami 0,9%-os. Ez viz és s6 (NaCl), ami a legalapabb
folyadékpotlas infuzidban és legegyszertiibb feloldo kozeg injekcioban. Ezek az izotonias oldatok —
ozmtikus nyomasuk ugyanakkora, mint a sejtek kozotti folyadéké. Meg is lehet inni, nem annyira
kellemes. Nem sok ez a sémennyiség, még 1% sincs. A tengerviz kb. 3,5%-o0s, ezért nem ihato.
Visszatérve az izotoniara: a toményebb oldatban 6sszemennek, a higabban feldagadnak a sejtek. A
vizmérgezés (hyponatraemia) — akar dinnyétél — pont ezt jelzi, csokken a vér sotartalma, amibe
bele lehet halni. Ahogy néhany evékanal séba is.

Attol nem nagyon kell tartani, hogy a tanitvanyok sajat kozegiikben tul toménnyé tennék
kornyezetiiket. Ez ideiglenesen fordulhatott elé pozitivan — elsé gyiilekezetek belterjességében
elég nagy lehetett a keresztyének aranya -, utana elég hamar ,feloldédtak” a vilagban. Ahogy
kell. Persze lehetnek toményebb teriiletek, gocpontok (pl. Vatikan, zsinatok, Szélrozsa talalkozo
stb.), de aztan az entropia, kiegyenlitédés felé mozdul minden. Tartésabban fennalld
taltoménységnél mar nagyobb gondok vannak: inkvizicio, felekezeti villongasok, maga a kozeg
lesz mérgezd.

Ahogy a talhigitasnal meg kevés lesz a s6, nem éri el funkcionalis feladatat. Kis teriileten talan
érezhet6 a hatasuk, de nem sikeriil a kozegre hatniuk. Lehet a s6 tulzott kivalasztasa, eliminalasa
az ok - tanitvanyok uldozése, elmenekiilése -, a homogenitas felbomlasa - tanitvanyok
elkiiloniilése, zart csoportokba rendezédése —, vagy a bevitel kevéssége — megtérések hianya,
kevés tanitvany ,termel6dik” -, a végeredmény hasonlo.

Még egy érdekesség, ha mar a vérben vagy legalabbis testnedvekben vagyunk. Nem csak vizrol
van sz0, hanem vannak sejtes elemek, tapanyagok, immun elemek, hormonok, vitaminok stb. A s6
ilyen szempontbol semleges, nem ad és nem hasznal el energiat, nem befolyasolja a mikddést,
nem hordoz tizenetet stb. Persze alapvet6 és sziikséges, de csak része egy rendszernek. Funkciojat
részben atvehetik mas elemek - ozmozis nyomas szempontjabol legalabbis, azt fenntartani
cukorral is lehet —, azonban mégis sarkalatos pontja az egésznek. Rovid tavon sem nélkiil6zhetd,
azonban a hosszi tava optimalis mikodéshez kevés — hiaba potlunk volument, elveszett
vérmennyiséget sooldattal, nem oldja meg az energiabevitelt, véralvadast, hormon potlast stb.

Mark szohasznalataban a tanitvanyok életében 1év6 hidnyossagok felszamolasara szolitja fel
olvasoéit: ,Legyen bennetek s6..” A Krisztus-kovetés jo ize valjon felismerhetévé a mindennapi
életben, nem elég a név hasznalata. Ez pedig nem megy masként, mint a Mester kovetésében réla
leolvasni életének jellemzdit: igazsagat, irgalmat, kovetkezetességét, emberekhez valé viszonyat,
mindazt, ami megismerhetd Roéla az evangéliumokban. Ugy tlinik, hogy deheroizilja a
tanitvanysagot — benniinket — éppen azért, hogy ne valami biztonsagos, kényelmes életre
késziiljiink, hanem er6feszitéseket tegyiink a valodi krisztusi életforma megélésére.

Legyen bennetek — kicsit olyan, mintha azt mondana, valjon a lényegetekké. Vagy ha mar ugyis
ez a lényegetek, nyilvanuljon meg.
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A s6t mi manapsag hintjiik, nem belef6zziik az ételbe. A kis kristalyok elteriilnek a feliileten és
ahogy raharapunk osszekeveredik a szankban a falat, és jo ize lesz a vajas kenyérnek. Vagy ize.

A sok s6 dominal, elnyomja, elveszi a vaj izét, a megfelel6 pont kihozza, a kevés meg érzékelés
alatt van, nem hasznal. Nem éri el az ingerkiiszobot, az optimumot, olyan mintha nem is lenne
vagy érezhet6en kevés — azt érezziik hogy még kéne beléle, hogy jo legyen.

Mennyiségi és mindségi téma is ez, ahol nem vegytiszta NaCl a s6, mint Jézus koraban.
Toményebbdl kevesebb elég, gyengébbdl tobb és tovabb aztatni. Olyan ez, mint a gyogyszerek:
van hatéanyag meg egyéb anyagok. Egy tablettaban van néhany mg aktiv vegyszer, hatékony
molekula. A tobbi altalaban adalék, esetleg tamogatja a f6 hatéanyagot, kiegésziti vagy épp az
egyes mellékhatasait ellensuilyozza, de a 1ényege annyi, hogy legyen egy akkora tabletta amit be
lehet mar venni, annyi oldat, amit mar lehet megfelel6en adagolni. Drogoknal egyik legnagyobb
veszély a tul tomény és tal jo minGségli anyag, amit nem ,litnek fel” mint egyébként szokas — igy
hamar tuladagolas lehet beldle.

Deheroizalas: egyik kedvenc témam ujabban. Nem hésokr6l beszél altalaban a Biblia, sokkal
inkabb a munkatarsak keriilnek el6. A példazatokban is gyakran munkasok vannak. Nem teatralis
elemek, dramai események — bar azért ilyen is el6fordul -, sokkal inkabb szorgalmas, munkas
hétkéznapok. Vannak csodak, de nem a csodakon van a hangsuly. Aki azokra akar épiteni, az
valahogy melléfog. Nem egy kalandregényt kinal a tanitvanyainak, ahol James Bondként mindig
szerencsénk van (vagy a Felix Felicis egy masik klasszikusban), kiszamithatatlan és atlathatatlan
eseményekben vagyunk f@szerepl6k és nyeriink. Inkabb mellékszereplék vagyunk kiszamithato
feladatokkal és megfelel6 mennyiségt stresszel.

Mindjart egy oriasi ,,s6” feladatot ad: ,éljetek békességben”. Lehet, hogy a fejezet 33-38. verseire
utal vissza, amikor egymashoz méregették magukat: ki a legnagyobb?” Ez eleve fesziiltséggel jar,
mert van, ,aki kisebb” a masiknal és nem érzi jol magat ettél. Egyaltalan mi a békesség? Amikor
vége a haborunak, békeszerz6désekkel probaljak garantalni az elért eredményeket, hogy a status
quo fennmaradjon, bar a legtobb békeszerz6dés magaban hordozza a kés6bbi haboruk csirait. A
Biblia szavai tobbet jelentenek a fegyvernyugvasnal: rendezett viszonyokat, egyetértést, iidvot,
kiils6 és belsé nyugalmat. Istennel valé6 megbékélésiink Krisztus kiengesztel6 halala, a megigazitas
kovetkezménye. Igy lett a miénk “az Isten békessége, mely minden értelmet meghalad,” és ,meg
fogja 6rizni sziveteket és gondolataitokat a Krisztus Jézusban.” (Fil 4,7) Es milyen méltosagot ad a
Megvaltd e békesség gyakorloinak: ,Boldogok, akik békét teremtenek, mert 6k Isten fiainak
neveztetnek” (Mt 5,9) A békesség forrasa tehat Isten ,Magam vagyok a békesség” — mondja (Zsolt
120,7). Nem csoda, hogy az emberi er6lkodés kudarcot vall a 1étrehozasaban, transzcendens er6k
hijan... viszont éppen az Istennel valé szoros kapcsolat nyitja meg hozza az utat. Eljiink igy, és O
hatalmas arra, hogy reank arassza minden aldasat. Vele nem vagyunk torpék a békés egytittélésre,
még ha olykor tul nagynak tinik is a feladat.

A s6 az békés. Elvan a vérben a cukorral, ATP-vel, minden enzimmel stb. A s6 tudja a helyét,
szerepét, értékét, nincs sem kisebbrendiiségi, sem nagyzasi indittatasa. Nagyobb attrakciok nélkiil
munkalkodik. Ahogy az ilyen felsorolasok végzddni szoktak: legyél olyan mint a so6.

A békesség meriil fel tehat témaként. Vannak dolgok, amik hasonlitanak ra, de nem békességek. A

nyugalom, a passzivitas, s6t még az elégedettség sem békesség. A boldogsag kozel allhat hozza, de
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err6l nemrégen volt itt sz6. A lényeg, hogy a békesség aktiv dolog és feliilrél jon. Az Isten

békessége, ami aktivan hat.

Ha mar a vér meg bioldgia, akkor az egyik legszebb sz6 e témaban: a homeosztazis. Az egész
sonak ez a célja és szerepe — az egyensuly fenntartasa. Ami dinamikus egyensuly, hiszen él6
szervezetrdl van sz6. Folyamatosak a kiilsé meg bels6 hatasok, valtozasok. Komoly munka egy sejt
ionegyensulyat fenntartani, f6leg ha kozben csinalnia is kell valamit. Nyugalmi potencial: A
nyugalmi potencial (feszultség) egy nem stimulalt ingerelhet6 sejt (neuron, izom, vagy szivizom
sejt) membran potencialjat jelenti. A membranpotencial a plazmamembran két oldala kozott
fennall6 fesziiltség kiilonbség. Egy ion egyensulyi potencialja az a fesziiltség allapot, amikor nincs
nettd ionaramlas a membranon. Magyarazat: van ionaramlas (dinamikus allapot), de a ki- és
belépd ionok szama megegyezik. Szoval az egyensuly, a készenlét és alkalmassag fenntartasa aktiv
munka, mindenféle ioncsatornk teszik-veszik az ionokat, meglehetés bonyolultsagban.

Szoval a békesség egy egyensulyi allapot is lehet, ahol a kiilsé és bels6 folyamatok kézben vannak
tartva, rend van. Olyan szinten potencia, képesség, hogy a sejt meg tud birkézni a feladataval
mikoézben alkalmazkodik is. Es valami nagyobb egész része, az hogy 6 ingerlésre csinal valamit, az
egy nala sokkal nagyobb akci6 apré dsszetevéje. Feladata, teend6je van, amit el tud latni.

Valamint mindent megkap, ami ehhez sziikséges. Az ingert, a tapanyagot, ionokat stb. Persze
mikor hogy, nem feltétleniil az &ltala optimalisnak tartott és kivant mennyiségben. Olykor
regeneralodasra van sziiksége, maskor aktivitasra, ezek a sajat igényei. Meg e mellett van a
feladat, amit sajat magahoz képest illik ellatnia. Esetleg tobbed magaval Osszefogva, kozosen
vezérelten, de ez akkor is az 6 aktivitasa.

Talan ennyi. A helylinkén lenni, elfogadni a kornyezetiink nyujtotta lehetéségeket és feladatokat,
megfelel6en egyiitt miikodni. Mikozben a s6 csak ugy jon-megy a membranjainkon at, és nem

tudod honnan jon vagy hova megy...

--++000++--

2076. augusztus 21.

hanyszor vala?

Valahanyszor megtettétek ezeket akar csak eggyel is az én legkisebb
testvéreim koziil, velem tettétek meg. Mt 25,40

Valahanyszor. Akar egyszer is. Vagy egyszer nem. Ha tettiik, vele tettiik meg, ha nem akkor ezt
elmulasztottuk.

Jézus - a példazatban kirdlyként, de azért ez egyértelmtien az O visszatérésrél szol - azonositja
magat masokkal. Jézus az éhez6, szomjazo, elhagyott, stb. Egy j6 Istenhez méltéan O szenved a
szenvedében, egyiitt szenved a szenveddvel. Ez az O vilaga, amelyben jelen van a szenvedés, igy
benne is jelen van. Lehetne ez egy misztikus viszony is Jézus és a teremtett vilag. f6leg az emberek
kozott, komoly transzcendenciaval, amit csak a megvilagosodottak latnak at vagy éreznek at
igazan, lehetéleg egyfajta elragadtatottsagban. Es bizonnyal van létjogosultsiga is egy ilyen
misztikus élménynek. Itt azonban nagyon egyszertien beszél, nagyon egyszerd képletet allit fel.
Megtettétek valakivel - akkor velem tettétek, nem tettétek valakivel - velem nem tettétek.
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Kemény ez, ha csak az aranyokra gondolunk a lehetséges és tényleges jo tetteinkkel kapcsolatban.
Elégnyomaszt6 belegondolni, hogy amikor nem vigasztaltunk, batoritottunk, tamogattunk valakit,
ezt magaval Istennel tettiik meg. Amikor épp koldult, sirt, bizonytalan vagy szomoru volt, egy
mosolyt, simogatast, jo szot, fizikai segitséget stb. szeretett volna. Persze nem Isten szorul ra
ezekre, de mivel 6 azonosit ja ma gat a szenvedSkkel, igy mégiscsak. Es ami fenyegetSen
hangozhat: szamon is kéri ezt rajtunk.

Merthogy testvéreinek mondja a szenveddket. A legkisebbek a legjelentéktelenebbek, akiket alig
vesziink észre, Mert megszoktuk, hogy ez egy igen-igen kemény, kemény vilag. Tele
igazsagtalansaggal, méltanytalansaggal, megalaztatassal, kiszolgaltatottsaggal, szenvedéssel.
Mindennaposak a szomort, elkeseredett vagy dithés tekintetek, szegénység, csaldédottsag. Es nem
csak a legkisebb testvérek kozott.

Mi is Jézus testvérei vagyunk. Mi is elvarjuk, vagy legalabbis kivanjuk hasonlé helyzetben a
hasonlé banasmoédot. De legalabbis jol esne. Errél szol az Aranyszabaly. Hiszen nem vagyunk
jobbak és talan sokkal rosszabbak sem, mint az éhez6, szomjazo, jovevény, mezitelen, beteg vagy
borton laké. M i is lehetnénk 6k. Raadéasul ez Jézusnal nem a josagrodl szol, itt nincs jelentSsége,
hogy a jovevény miért jon, a bortonlaké miért van bortonben. Ez most a helyzetrél szol. Amikor
valaki segitségre szorul, a masik meg képes segiteni.

Ha mar arany, vajon beszamithaté-e a segitettem/nem segitettem aranyba amikor én szorultam
segitségre? Persze pozitiv elgjellel, pl. tobbszor nem segitettem mint segitettem ugyan, node ha
hozzavessziik, hanyszor szorultam segitségre, akkor mar felém hajlik a mutaté. Vajon igy
muikodik ez? Kevés esély van ra. Rdadasul ha hozzavessziik, hogy hanyszor kaptunk segitséget -
akar kifejezetten kisebb-nagyobb csodak a Ital -, ismét romolhat az aranyunk.

Noha Jézus itt kifejezett szamolast emlit - ,,valahanyszor", amin konkrét alkalmak konkrét
darabszamat is érthetjiik -, a szamonkérés bizonnyal nem matematika i lesz. Hiszen a sziveket is
vizsgalja, meg tudjuk, nem ilyen egyszeri a képlet. De azért mégis. Vitathatatlanul szamon
kérheték vagyunk. Es konkrét dolgokkal kapcsolatban. Jézus valahogy szereti a konkrétumokat.
Mi meg a magyarazkodast, menteget6zést, valahogy mégiscsak tisztazni kéne magunkat. féleg, ha
nem vagyunk tisztak.

A tisztazas tehat Neki marad. Egyediil O tisztazhat. Vadolni viszont Rajta kiviil vadolhatnak azok
is majd, akikkel nem tettitk meg. Akik Hozza kialtanak, elleniink. Erre is van kép a Bibliaban.

Remélhetjiik, hogy a nagy hangzavarban majd a kegyelemnek is lesz egy kis szava. Remélhetéleg.

--++000++--

2016. augusztus 28.
A kiizdelem bére

»... mindenki kiizdelem aran jut el oda.” Lukacs 16:16

Isten orszagat a Biblia sokféleképpen irja le. Példaul mint mag (magatol né — Mk. 4,26.), vagy mint
mustarmag (alig lathatobol hatalmassa lesz — Lk. 13,18.), hogy a gyermeké (Mk. 10,14.), és a
boldogoké (Lk. 6,20.), hogy nem szemmel lathatéan jon el (Lk. 17,20), illetve hogy benniink
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(emberekben) van (Lk. 17,21.), aztan nem evés, nem ivas, hanem Szentlélek altal val6 6rom (Roma
14,17.), és nem beszédben all, hanem er6ben (1. Kor. 4,20).

Ezen példak mellett leggyakrabban az a kifejezés fordul el6 Isten orszaga kapcsan, hogy kozel van
hozzank. Marpedig, ha kozel van hozzank, akkor nagyon konnyt megtalalni és belépni oda. Ez az
emberi logika. Mégis ugy tlinik van valami tritkkje a dolognak, mert mégsem olyan evidens

minden Isten teremtményének rabukkannia.

Jézus az egyik tanitasakor igy beszélt: , A torvény és a profétak Keresztelé Janosig voltak, attol
fogva az Isten orszagat hirdetik, és mindenki kiizdelem aran jut el oda” Lukacs 16,16. Mas
forditasok is hasonléan fogalmaznak: eréfeszités aran, kemény akarassal juthatunk el oda.

Hat nem elég a hit? Akarni is kell? Tenni is kell érte? — kérdezhetjitk magunkat. A kiizdelem, az
elérehaladas életiink mindennapi része. Ha fejlédni szeretnénk, akkor egyre nagyobb célokat kell
kittizniink és teljesitentink.

A dimbes-dombos vidéken val6 biciklizés jo gyakorlat erre. Csuda jo leszaguldani a lejtén! De a
tapasztalt bringas tudja, a lejt6t emelked6 koveti. A hegymenet nem keriilhet6 el. Ha megallunk
az emelkedd eldtt, akkor sohasem jutunk tovabb. Egy a megoldas, neki rugaszkodni a
domboldalnak és mihamarabb lekiizdeni. Aki rendszeresen gyakorol, edz és egyre hosszabb,
meredekebb emelkedéket tud maga mogott, annak a kisebb kihivasok mar meg sem kottyannak.
Nagyon jo érzés megtapasztalni ezt a fejlédést: az egy hete még nehéznek talalt célt ma mar
konnyedén teljesithet6. Azonban ehhez a testiinket meg kell izzasztani, pulzusunkat jelentésen

meg kell novelniink.

Kiizdelem, fejlédés a hitéletben is fontos. Isten orszagaba nem csupan egy érzelmes pillanatban
tortént dontésiink miatt juthatunk, hanem ha gyermeki hittel kitlizziik a célt és felnétti akarassal
kitartunk mindennap a célunk mellett. Eppen ahogy a fenti példak is erdrél, fejlédésrol,
névekedésrél szolnak Isten orszagaval kapcsolatban.

Kivanom, hogy legyen er6nk mindennap el6bbre jutni a hit utjan.

--++000++--

2016. szeptember 4.
orok

,Orék szeretettel szerettelek, azért vontalak magamhoz hiiségesen” Jer 31,3
Van még ma ilyen ,0rok szeretet”? Amikor minden forrasban, valtozasban, elmulasban és
vajudasban szenved? ,Orék baratsagok”, ,6rok szerelmek” valnak aldozatta korunkban. Magukra
maradt, csalédott, 6nmagukba fordult emberek kinlédnak a szeretet, baratsag, a megfelelé emberi
kapcsolatok hianyaban. Mintha valamilyen érzelmi, lelki szarazsag uralkodna el embertarsainkon,
ahogy ma mondjuk: ’'nincs motivacié”. Nehezen szanja ra magat barki az elkotelezett munkara,
hivatasra, netdn tarsas kapcsolatra (hizassigra), hiszen akkor szabadsiga ,csorbul”. Igy -
kiegyezve a meglévé helyzettel —  kiildozziik a szem csliggedt sugarat, S koztiink a roppant, jeges
tir lakik” (Toth Arpad: Lélektol lélekig)
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Bibliankban a fogsagba hurcolt valasztott néphez beszél Istene, Aki ,,6rok szeretet’-nek mondja a
magaét. Es a fogsaggal szemben hiiséges vonzalmardl biztositja a megalazottakat. Az
anakronizmus nem zavarja mondando6jat, mert az O szeretete a teljességet foglalja magéaban.
Egyrészt: 6rok, azaz nincs kezdete, mert a kezdet el6tt mar létezett, megel6zi a létet. (Az Gsatyak
mar élvez6i voltak szeretetének.)Masrészt:A valtozasok nem kezdték ki: egyiptomi életiik,
kivonulas, honfoglalas, torzsi szervezet, birdi rendszer (Birak konyve), vagy a kiralysag
kier6ltetése (1Sam 8.), kettészakadt kiralysag, kozben sok-sok lazadozas Istennel szemben, végiil a
fogsagban a biintetés — nem valtoztattak meg Isten szeretetét. Gazdagodott az idék folyaman, mert
irgalom, hosszuatlirés, intés, megkegyelmezés oldalat is tapasztalhatta népe, miutan O6nmaga
megismerésében el6bbre haladt (Jer 31, 18-19). Isten kijelentette, hogy ,nem nyughatom
Jeruzsalem miatt, mig nem ragyog igazsaga, mint a hajnalfény” (Ezs 62, 1). Hlisége biztos menedék
volt a blinbandknak, az Istenre szoruldknak.

Nekiink azt mondja el a fenti igevers, hogy minden szorongisunk, félelmink ellenére van
tamaszunk, mégpedig elérhet6 tavolsagban. A Babelt épité embernek nincs sziiksége segitségre
(amig a kolcsonos értetlenség és féltékenység nem szabdalja szét az alkalmi érdekszovetségeket).
Akinek Istene van, tudja, hogy nem egyediil él a f6ldon, mert O a Teremtd, mindennek Ura,
,nagyobb a szivinknél”, javunkat akarja, mikozben akaratunkat meghagyva varja
engedelmességiinket. ,Még nyelvemen sincs a sz6, te mar pontosan tudod..” (139. zsoltar 4. kk.) -
bizik a zsoltaros a kikezdhetetlen kapcsolatban. A bevezetében leirt silyos kor- és kortiinetek sem
ismeretlenek Isten eldtt. Egysziilott Fianal, Jézus Krisztusnal idegenebb ember nem élt ezen a
f6ldon minden tisztasagaval, emberi korlatokat magara vallal6 alazataval (Fil 2, 5-11). Mégis csak
jot tett, gyogyitott, tanitott, emberek valtoztak meg, ha talalkoztak Vele. Kévetésére hivta, hivja
azokat, akik felvettiikk a keresztyén (krisztusi) nevet, és igéri, hogy imadsagaink meghallgatast
nyernek, s6t a boldogsagok sorat tarja elénk a Mt 5, 3-11-ben. Van perspektivaja a Krisztus
kovetésének. Isten 6rok hiisége garantalja azt az élet minden keresztjével, amelynek hordozasat
nem sporolhatjuk meg magunknak. Az erét O adja hozza.

--++000++--

2016. szeptember 11.
pofozkodas

Krisztus Jézus megtorte a halal erejét, és az evangélium altal vilagossagra
hozta az elmilhatatlan életet. 2Tim. 1,10

Ez Pal szerint nyilvanvalo.

Marmint mi is? Ez olyan széveg, ami nem konkrét, hanem képekkel operal. Halal ereje az mit is
jelent? Vagy az elmulhatatlan élet vilagossagra hozatala? Persze lehet ezt kotozkodésnek felfogni
és gyonyorkodni a képben, raadasul még azt is érezhetem, hogy értem és valami kis melegség jar
at kozben — lam milyen jol rahangolédtam Isten Igéjére. Tudni vélem mire gondol Pal, csak nehéz
mashogy megfogalmazni, hogy ne legyen primitiv és nagyon elvont sem. De ami bennem van az
elég konkrét és elég fennkolt is egyszerre, pont megfelel6 egy megvilagosodashoz és ahhoz, hogy
elégedett legyek. Mikozben ez legfeljebb egy hangulat, értelmetlen vagy véletlenszert
szokapcsolatok — mint egy gyenge dalszéveg, ahol a szavak és kifejezések mintha jelentenének
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valamit, de sem nyelvtanilag sem tartalmilag nem értelmezhetd. Bizonnyal esziinkbe jut néhany

képzavaros példa.

Ugyanez a Biblia sok mas ,képes beszédére” is elmondhatoé lenne. Gyakran és szivesen
hasznalatosak az ilyenek konkrét esetekre alkalmazando, no meg altalaban hangulatkeltésként és

univerzalis igazolasul végsé érvként.
Persze tiloztam.

No de azért csak nézzilkk meg mir6l van sz6 a szovegiinkben, hatha mégis van értelme. A halal
megtoretett, vége van, erbtlen. Igaz, még létezik, hisz nem lett elpusztitva, de csak arnyéka
onmaganak (hogy azért hasznaljunk képeket mi is), nincs mar jelentésége vagy hatasa. Mi marad
akkor? Csak az elmulhatatlan élet. Mi mas is maradna halal hijan, ez elemi matematika. Egyszert

volt, most végeredményt kétszer alahuzni, levezetéssel egyiitt maximalis pontszam.

Képek nélkiil viszont a matematikaiva valé mondanivalé ki is iiresedik. Elettelen a végsé
absztrakcio, olyan mintha nem rélunk lenne sz6, hanem szamokrdl, folyamatokrol, fogalmakrol.
Steril lesz, amihez nincs koziink. Pedig ez nekiink és rolunk szol, van jelentésége. A képekkel jon
at, hogy ez kiizdelem volt, a halal erés volt, az evangélium el6tt so6tétben leledzett a mulando élet.
Most mindez megvaltozott. Szinte latjuk, ahogy kivilagosodik a kép, mint egy szuperhés film
zéardjelenete, ahol felragyog a hepiend.

Es valoban hésrdl van sz6, egy személyrdl, aki mindezt véghez vitte. Nem gagyi pizsamaban
pofozkodva, beallitott jelentetekkel és kiszamithaté dramaturgiaval. Nem ilyen a vilag, a
problémai sem - igy a megmentése sem lehet ilyen. Nyilvanval6, hogy milyen a vilag, milyenek
vagyunk és mennyire gaz az egész. Hisz ebben éliink. Nincs az a pofon, ami megoldana.

Nyilvanval6 az is, hogy a halal megtoretése 6ta mas vilag van. Nem feltétleniil latszik rajta, de
tortént valami, aminek van jelentésége. Szamunkra is.

--++000++--

2016. szeptember 18.
hit

Az a gyézelem, amely legyézte a vilagot, a mi hitiink. 1Jn. 5,4

Sok helyen hallani, hogy a hit megtart, erkdlcsi tartast ad, szitkség van ra, meg milyen jo annak,
aki hisz valamiben. Es sokan siman eldéntik miben hisznek, kialakitjak a vilignézetiiket innen-
onnan kimazsolazva akar 6ssze nem illé elemeket is. Es kész lesz a hitik, ami a sajatjuk,
személyes, és lényegtelen az egyéb hitekhez vagy a valosaghoz vald viszonya. Igen tiszteletre
mélto rendszerek sziiletnek igy, meg persze gyenge takolmanyok is.

Széamos kérdés meriilhet fel a hitiinkkel kapcsolatban. Példaként néhany:

Hinni a hitben? Azért hisziink, hogy higgyiink? A hit formaja vagy tartalma mar lényegtelen is?
A realitashoz val6 viszony lehet masodlagos egy jol mtikodo hit estén? A hitiink az identitasunk?
Azok vagyunk, amit hisziink? Mennyire allandoé a hitiink és mennyire valtoz6? Ha valtozik, az a

valosaggal vald szembesiilés, vagy az igényeink alakulasa miatt van? Mi a jo, ha merev, rugalmas
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vagy képlékeny és alaktalan? A hitiink van értiink vagy mi a hitiinkért? Mi szolgéljuk a hitiinket
és a szerint éljiink, vagy éljiik az életiinket és ezt tamogatssuk meg hitiinkkel ?

Jézus mintha elismeréssel tekintett volna a mas vallasi emberekre. Megcsodalta a pogany
kapernaumi szazados hitét. Masik alkalommal jelezte, hogy nem talalt Izraelben annyi hitet, mint
egy pogany asszonyndl. Es nem kezdett el hitvitat, nem gyézkédott vagy bizonygatott.

Nem megvédeniink kell a keresztyénséget — vannak ilyen felvetések —, hanem megélniink kell azt.
Esetleg megmutatni cselekedetek, megfelel6 hozzaallas altal. Az a hit lehet gy6zedelmes, amely
hagy teret Istennek, merthogy tudja, Istentdl sziiletett. Hogyan védhetnénk a hitiinket, aminek
mar az eredete is tulmutat rajtunk ? Mi akarnank Istent megvédeni?

Egy cselekvé Isten képviseli sajat érdekeit nélkiiliink, jo esetben akar annak ellenére is, hogy mi
védeni akarjuk Ot. A keresztyén hit épp Istenben val6 bizalom, bizhatunk hat abban, hogy
megvédi magat ha uUgy gondolja. Ellenben lehetiink munkatarsai, tanui, részt vehetiink
gy6zelmében. Felemel6 dolog ez.

Istentdl sziletett hitiink altal, immar egy legy6zetett vilagban élhetiink. Ahogy megnyertiik ezt a
hitet mar le is gy6ztiik a vilagot. Nem véletlen a mult id6. De ez a hit nem a hitrél szo6l, hanem
mégiscsak Jézusrol, mint Krisztusrol.

--++000++--

2016. szeptember 25.
szeretet

»A szeretetben nincs félelem, sét a teljes szeretet kilizi a félelmet; mert a
félelem gyotrelemmel jar, aki pedig fél, nem lett tokéletessé a szeretetben.
Mi tehat azért szeretiink, mert 6 el6bb szeretett minket.,, Janos elsé levele 4.
fejezet 18-19

A szeretet megnyilvanulasara sokszor ugy gondolunk, mint egy giccses, csopogds hollywoodi
filmjelenetre. A szeretet kifejezése érzelg6sséggel egyenlé - vélik sokan.

Pedig a szeretet tobbre is képes, mint amit gondolnank: hegyeket mozgat meg, a
kilatastalansagbol mutat utat. A szeretet idilli képe az anya, aki babusgatja a békésen alvo
csecsemd@jét, de az igazi szeretetrdl az tanuskodik, hogy ha az anya szazszor és ezerszer kel fel a
sir6 gyermekhez és gondoskodik réla akar betegségben. 7-szer 24 o6raban tugyeletben van és
tirelemmel végzi ugyan azt a rutint éveken keresztiil sajat sziikségleteit is feliilirva.

Ahogy mondani szoktak: kis gyerek kis gond, nagy gyerek nagy gond. A feln6tté valé gyermek
mellett még tobb szeretetre van sziikség, a sziil6 gyermeke jo és rossz dontéseit koveti, igyekszik
elfogadni, megérteni 6t és szurkol neki, hogy a sajat értékei szerint sikeres legyen. Minden
képzeletet és jozan észt is feliilirhat, amikor a sziil6 elkeseredettségén feliilkerekedve igyekszik
szeretetérol biztositani a szert hasznalé kamaszt, aki ezerszer becsapta a fél vilagot, onmagat és a
sziileit is és még nem tudott megszabadulni fiiggdségétdl. Persze egy ilyen helyzettel senki nem
dicsekszik, igy kevesebbet hallhatunk egy-egy ilyen helyzeten megélt szeretetrdl.
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Nemrégiben 6sszehasonlitottak a Korant és a Bibliat és az az eredmény sziiletett, hogy a Biblidban
sokkal tobb a vér, a gyilkossag. Ezzel megkérddjelezték a Biblia tanitasanak tisztasagat és Isten
szeretetének a hatékonysagat. Milyen Isten az, amelyik hagyja ezt a sok 6ldoklést? En inkabb a
Biblia racionalitasat latom a sok negativ torténet mogott. Ilyen az ember, ne legyenek illuzidink.
Eppen ez mutatja Isten szeretetét, hogy jol tudja milyenek vagyunk és még igy is kimutatja
szeretetét felénk. Esélyt ad.

A legkisebb btinnel is megbantjuk Istent és milyen végteleniil szomoru lehet, amikor az 6 nevében
tesz az ember istentelen és embertelen dolgokat. Amikor az ember meg tudja magyarazni az
oldokléseket és a csalasokat, a kicsinyes élvezeteket.

Isten a szeretettel sosem tréfalt. Mindig halalosan komolyan vette. Jézus vért izzadva konyorgott,
hogy Isten ne tegye ra a vilag Osszes bilinét. Isten ebben a nagyon bonyolult, felfoghatatlan
helyzetben is kitartott: a biin halalt érdemel és a biintetést képes volt egyetlen fiara helyezni, hogy
minden gyarlé embereknek esélyt adjon.

Kilatastalannak érzed a helyzeted, ugy érzed érdemteleniil kell szenvedned, lehet masok miatt.
Elviselhetetlen a kollégad, a csaladod, a szomszédod, félsz, hogy eritreai nagycsalad lesz egyszer
csak a szomszédod.

Nincs mas ut csak a szeretet, az a szeretet, amit 6 mar megmutatott nekiink.
Csak téle kaphatjuk meg ezt a szeretetet, t6le kell kérned.
Probald ki még ma!

--++000++--

2016. oktober 2.

szabadsag

sahol az Ur Lelke, ott a szabadsag.” (2Kor 3,17)

Korinthusban a Lélekrél is sok szo esett, meg a szabadsagrol is. A Lélek ajandékaiban gazdagnak
ismerték magukat, ezért Pal apostol igen széleskor(i tanitasban részesitette ¢ket (1Kor 12-14.
fejezetekben). Mai napig eligazitanak ezek az igék minden keres6 és tobbre vagyo keresztyént a
lelki ajandékok tekintetében, beleértve a szeretet uralmat Isten gytiilekezetében.

Korinthusban minden szabad volt, hires, s6t hirhedt volt a varos a szabadsag, szabadossag
uralmarél. Ez a gyiilekezetben ugyan megsziint, de minduntalan beleiitkoztek a régi élet
kisértéseibe, az atlagember életfelfogasaba: ,Azt csinalok, amit akarok” Ez az egocentrikus
magatartas megfelelhet az egyénnek, de megterheli a k6zosséget, amelyben él. Ha embertarsam
rovasara élek szabadsagommal, 6t megréviditem, a szabadsag lényege ellen vétkezem. Ahol a
kivaltsagosok iilhettek fel a szabadsag szekerére, ott szazezrek, milliok szabadsaga, emberi joga
volt sarba tiporva.

Keresztyén szemmel vizsgalva a szabadsagot, Jézus Krisztusra és tanitasara kell figyelniink. Az 6
szabadsagat nem vonhatjuk kétségbe, a tokéletes szabadsagot élte meg. Adofizetésnél: ,Adjatok

meg... a csaszarnak, ami a csaszaré, és Istennek, ami az Istené” A térvény oreivel szemben: ,A
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szombat lett az emberért,... tehat az Emberfia ura a szombatnak is”(Mk 2,27-28.) Nala a szabadsag
azt jelentette, hogy sajat, isteni utjat jarta, és ujragondolta az el6dok (torvény, profétak) munkajat.
Amit rontott: ,Azért jelent meg az Isten Fia, hogy az 6rdég munkait lerontsa.’(1. Jan 3,8.) (Akkor
is, amikor a vallasos, holtta valt tradicidkat biralta.)

Jézus szabad volt, szabadsagban élt, ez a szabadsag vitte a keresztre. Abban teljesedett ki
fuggetlensége, hogy onmagatdl (ima a Getsemané-kertben: ,ne ugy legyen, amint én akarom,
hanem amint te” Mt 26. 39.), az emberektdl (Péter tiltakozasa a szenvedés megjelentésekor: Mt 16,
21-23.) és a blintdl (,eljon a vilag fejedelme, bar felettem nincs hatalma” Jn 14, 30.) is szabad volt,
és ugy ment a halalba az egész vilag tidvosségéért. Nala a szabadsag nem volt rligy a szolgalattol
valé menekiilésre. Sokkal jobban tisztdban volt a fonnallo vilag realitasaival (blin, elesettség,
nyomor...), minthogy szabadsagaval isteni uralmat lathatoéan valdsitotta volna meg a megvaltas
muve helyett.

A szabadsag tehat a jelenlegi vilag realitasaihoz valé alkalmazkodas, a szolgalatbol, munkabdl
részt vallalo magatartas. Szabadnak lenni mas javara, ez krisztusi magatartas. Errél szol a bevezetd
igevers. Az Urnak lelke segit erre a szabadsagra, és erét ad a gyakorlasahoz.

--++000++--

2016. oktober 9.

egyszeru

Ember, megmondta neked, hogy mi a jo, és hogy mit kivan téled az UR!
Csak azt, hogy élj torvény szerint, torekedj szeretetre, és légy alazatos
Isteneddel szemben. Mik. 6,8

A vilag egyszert. Az élet is egyszer(i. A dolgunk is egyszeri. Minden egyszer.

Ugy tlinik, mintha igen-nem kozott kellene valasztani, és az egyik valasztas erésen javallott. Node
mirél szol egy igen vagy egy nem? Biztosan nem a kérdésrél, ami akar értelmetlen is lehet.
Szolhat érdekekrél: anyagi, megélhetési, presztizs és egyebek. Lehet gondolkodni rovid, kozép és
hossza tavon is. Benne vannak az érzések, késztetések: félelem, bizonytalansag, gytlolet, harag,
segitékészség, mentegetdzés, onbecsiilés, gondoskodas, szégyen, biiszkeség, szolidaritas, lojalitas,
szeretet — szamtalan indulat. Az egyik valasz esetén is felmeriilnek ellentétes szempontok, érvek
vagy a masik valaszt is lehet ugyanazzal indokolni.

A legegyszer(ibb eldontend6 kérdés is kaoszhoz vezethet, ha bele gondolunk. Ha megprobaljuk
megérteni mélységében, felfogni az 6sszes mogottest ami egyébként benne is van. Es mivel
eldontendd kérdés, nem lehet 30% / 70% aranyban valasztani, egy lehet6ségiink van és az 100%
értékl. Aztan magyarazkodhatunk, hogy nem ezt akartuk, nem erre gondoltunk, nem igy értettitk
a kérdést, azért valaszoltunk igy.

Nem csoda, ha tobbnyire bele sem gondolunk. Rutinboél, szokasbol, mindenféle befolyasolasok
altal alakitjuk a dolgainkat, éljuk az életiinket, hozzuk meg dontéseinket. Hiszen mekkora
felel6sség és teher lenne mindig mérlegelni, belegondolni, utdna nézni mirél is van sz6 -
merthogy altaldban nem a hangoztatott jelszavak rejtik a tényleges tartalmat. Minden
dontésiinket ilyen mélységig el6késziteni — a fogmosastol a politikai szavazasig, zokni valasztastol
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a parvalasztasig, film nézést6l a munkahely/iskola eldontéséig - képtelenség és
idében/informaciofeldolgozasban is megoldhatatlan. De azért érezziik, nem egészen azonos sulyu
dolgokrol van szo.

Ilyenkor johetnek jol a sablonok, amikbdl tobb is kinalkozik, akar a Biblidban is vannak ilyenek —
érdekes hazi feladat lehetne mondjuk 6t6t talalni a kovetkezé hétre :)Mikeas harmas szempontjai
kifejezetten praktikusak: a torvény (mely inkabb erkolcsi, Mikeas konyve nem a formalis hanem
sokkal inkabb a humanus viselkedés szamonkérésérél szol), a szeretetre torekvés (szemben az
onzéssel, hatalomvaggyal stb.) és alazat (pl. masikra — aki lehet Isten is - figyelés, tobbiek
elismerése). Ezeket mérlegelve nagyon eltévedni, mellé nydlni nem valdszini. Raadasul ezen
mérlegeléshez mindenkinek minden rendelkezésére all, tudjuk hogy ez j6 és az Ur ezt kivanja.

Igy aztan rosszul déntve, cselekedve nem lehet mentség, pozitiv esetben pedig nincs miért
biiszkének lenni, hiszen ez az alap.

Mert egyszerd.

--++000++--

2016. oktober 16.
gyo0zz

Ne gy6zzon le téged a rossz, hanem te gyé6zd le a rosszat a joval. Rom. 12,21
Amilyen az adjonisten, olyan a fogadjisten. Ha Roméaban élsz, élj ugy, mint a romaiak. Kolcson
kenyér visszajar. Még sorolhatnank a kézmondasokat, tanacsokat, hogy viszonyuljunk ugy a
tobbiekhez ahogy 6k hozzank, éljiink gy, ahogy kérnyezetiink. Es ez vitathatatlanul praktikus. Ki
szeret kilogni a sorbol?

Amint kiléogunk felfigyelnek rank, sokkal kevésbé elnézéek veliink. Aki a mi kutyank kolyke
annak elnézhet$ ez-az, de aki mas, arra nem érvényesek a szolidaritasi, lojalitasi szabalyok. Még
negativ iranyba is (egy bizonyos mértékig) inkabb elfogadéak vagyunk, hisz tudjuk sajat
gyengeségeinket, elnézziik, ha mas is gyenge, esendd, s6t hizeleg nekiink, hogy mi jobbak
lehetiink és bocsanattal halaljuk meg, hogy jobbnak érezhetjik magunkat ez altal.

AKki j6 akar lenni, annal egybdl feltlinik, ha nem (elég) jo. Aki pozitiv iranyba akar kilégni, annak
mindjart eldvillannak negativ dolgai, egybdl keressiik miért is nem (elég) jo 6 alapvetéen. Csak
teszi-veszi magat, alakoskodik, mintha jobb lenne a Deakné vasznanal.

A kiindulas viszont abszolat dolgokbodl ered: van jo és rossz. Nem relativ, nem mérlegelendd,
hanem szokasjog vagy tarsadalmi konszenzus nélkiil 1étezik ez az abszolut kategoéria. Es a jot kell
valasztani. Legyiink forradalmarok, de legalabbis ellenallok, viselkedjiink meghékkentéen. Aldjuk
ildozbinket, tartsuk oda masik orcankat, dobjunk vissza kenyérrel. Ezek demonstraciok, nyilvanos
fellépések, felmutatasok, jelzés értéki és jelzésnek szant tettek. Komoly teatralis betitéssel, amit

értelmezhetiink hivalkodasként vagy a josag felvallalasaként.

Ko6zben persze nem kell mindig és mindenaron mast tenni, hiszen a siréval lehet (kell) sirni, az
oril6vel oOrtlni, amennyire lehet éljink békességben minden emberrel. A szembenallas nem

oncéla, hanem érték alapt. A gybzelem nem a gy6ézelemrol szo6l, hanem a joroél — na jo, itt konkrét
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gy6zelemre utasit Pal, kiizdelemre szolit fel. Mégsem csak azon van a hangsuly, hogy gy6ziink,
hanem hogy a jo gyéz altalunk, velink. Ami persze a mi gy&ézelmiink is, hiszen jogos a
feltételezés, ennyi er6vel a rossz is gyézhetne. Hiszen az is erés.

Ugy ttinik a valasztas, a dontés, az elhatarozas a kulcs. Akarjam a jot. A tobbi kegyelem.

--++000++--

2016. oktober 22.

Minek nevezzelek?

En vagyok az Ur, ez az én nevem. Ezsaias konyve 42,8.
A mindennapokban, a tarsas érintkezések alkalmaval elengedhetetlen a bemutatkozas. A
neviinkkel azonositjuk magunkat. Azok szamara, akik jol ismernek minket, neviink hallatan egész

személyiségiink, életiink f6bb allomasai is felidézédhetnek.

Vannak az egyetemes kulturabanstulyosbemutatkozasok. Talan a legismertebb James Bond-é.
Kultikus. De ott van a kevésbé ismert Walter White a Breaking Bad-bdl, aki balek kémia tanarbol
drogbar¢ lesz (alias Heisenberg). ,Karrierje” csicsan egy fontos iizleti targyalaskor kérdezik meg
téle, hogy ki a csoda 6 tulajdonképpen. Erre valaszolja, hogy te mondd meg a nevemet. Az 4j
tizletfél pedig halkan rebegi, hogy: ,Heisenberg” Milyen fontos része a magyar zenekultiranak A
Janos vitéz cimi operett és ahogy Jancsi bemutatkozik, hogy asszondja: ,Az én nevem, ez én
nevem Kukorica Janos” Milyen stilusos tud lenne egy-egy bemutatkozas, féleg ha valaki a
masikkal mondatja ki, hogy ki is 6.

Egyes orszagokban még tobbet arul el a személynév, a szarmazasat, a csaladi koteléket. Példaul
Oroszorszagban a k6zéps6 név jelentése az apa (pl. Ivanov) fia. Izlandon egy személy neve a sajat
keresztnevébdl és az apja keresztnevébdl képzett apai névbél all, példaul egy képzeletbeli Jon
Einarsson fia, aki az Olafur nevet kapta, teljes néven Olafur Jénsson (Jén fia Olafur) lesz. Jon
Einarsson Sigridur nevi lanyat pedig Sigridur Jonsdottir (Jon lanya Sigridur) néven nevezik majd.

Mivészeknél gyakran valasztanak hangzatos, jol beazonosithaté mivésznevet, a sajat helyett.
Vannak 6si, nemesi nevek, melyek sok-sok generaciora visszautalhatnak és évszazados csaladi

torténetet rejtenek.

A nevink a személyiink azonositasahoz kell, ha valamilyen igénnyel szeretnénk élni, jogot
akarunk gyakorolni, 6rokségiinkhoz jutni, neviink altali azonositas nélkiil nem lehetséges.

Nem véletlen, hogy a titkos iigynokok nem sajat neviikkel dolgoznak, vagy ha valakinek titkolni
valdja van, akkor valtoztat nevet. A haborubodl menekiilékkel szemben is nagy a bizalmatlansag,

hiszen papirok nélkiil érkeznek.

Isten tobbféle névvel szerepel a Biblidban: Ur, Isten, Magassagos, Felséges, Orokkévald,
Mindenhatd, Gondoskodo, Gyogyito, Zaszlo, Békesség, Pasztor és a Seregek Ura. Ennek oka
inkabb az emberi oldal miatt van, mert olyan nehéz Ot meghatarozni emberileg. De igy azonositja
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be magat az Ur. Igy igazolja, hogy O az Atya Uristen, minden hatalom neki adatott és neki nem
kell eltitkolnia magat.

O az Ur, a Gazda, a Tulaj. Ové itt (az Univerzumban) minden. De O mint j6 gazda nem él vissza
hatalmaval, hanem arra torekszik, hogy prosperaljon ,a gazdasag”, hogy tényleg mindenkinek jo
legyen.

Ha csak ezt a csodalatos 42. fejezetet nézzitk Ezsaias konyvébdl ugy beszél magarél, hogy
szeretetét mutatja meg az embereknek, elkiildi szolgajat, aki halk szavud, konydriiletes, 1j torvény
hoz és szabadsagot az elesetteknek. De dicséségét masnak nem adja és haragjat fejezi ki azok felé,
akik megtagadjak Ot.

Minderrdl nagyon vilagosan beszél az Ur és tiszteletét fejezi ki azzal, hogy szabad akaratunk van
és mi donthetiink, kinek a nevét akarjuk képviselni rovidke életiinkben.

--++000++--

2016. oktober 30.

elindulas

»Kegyelembél van iidvosségetek a hit altal, és ez nem téletek van: Isten
ajandéka ez” (Ef 2,8)

»--az Istentél kapott hit mértéke szerint..”

Nyomkeres§: Isten nyomait keressiik a teremtett vilagban. Egy ilyen nyom benniink a benne valo
bizalom, mellyel O ajandékozott meg.

A bizalom azt jelenti, hogy elfogadom valakinek a szavat, s6t mozdulok ra, teszem, amit mond.

Kiben bizom ennyire? Akit ismerek, szavahihetd, tudom, jot akar nekem. A bizalom olyan, mint

amikor a baratom kezét fogva csukott szemmel is elindulok, pedig lehet, nem is tudom hova.

A bizalom tehat elindulas, mozdulas akkor is, ha a biztosbol a bizonytalanba vezet, kihivast jelent
a szamomra. Mégis rabizom magam. Mindazt, aki vagyok, akik fontosak a szamomra, és amim
van.

Volt egy gazdag ember, aki elindult egyszer messze Kelten. Gazdag vidéken élt egy fejlett nagy
varosban. Vagyona a kis csaladja, allatai voltak. Egy napon felpakolta mindenét tevéire, baranyait,
kecskéit utnak inditotta, és nekivagott egy hosszi bizonytalan, sivatagon, pusztikon at vezetd
utnak. Miért? Mert Isten kimozditd, elhivo szavat hallotta, és igéretét, hogy aldva és aldassa lesz:
Isten mindig vele marad, nagy néppé teszi, uj hazaba vezeti. De ez az ember idds volt mar, és
gyermeke sem volt, MEGIS elindult, mozdult.

Sziiksége volt ehhez a teljes bizalom mellett batorsagra (ott kellett hagyni...), mozdulasra, erére,
kitartasra (tobb szaz km gyalog allatokkal, feleségével, embereivel), tiirelemre (a megérkezéshez,
az uthoz, a gyermekaldashoz). Milyen volt ez az Gt? Lassu, végteleniil hosszu, faraszto, veszélyes,
sivatagos-koves kopar pusztasagon at vezetd.
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DE ez az ember: Abraham, szerette a baratjat, vakon bizott benne, és tudta, hogy a baratja is
szereti 6t. Isten valoban megtartotta szavat: elvezette, neki adta, vele volt, sok utdéddal ajandékozta
meg, megaldotta, ahogyan igérte. Még a megigért, varva vart utodot is teljesen ra kellett biznia

Istenre, azt, akihez legjobban ragaszkodott.

Abraham oltart épitett és koszonetet mondott. Ez az oltarké és koszonet emlékeztette 6t arra a
tapasztalatra, hogy Isten ismeri az O6t, sziklaszilard, biztos pont a legképtelenebb vagy
legkétségbeejtébb helyzetben is.

Megbizhato, és nem is var mast, mint ezt a benne valé bizalmat, amellyel kezét fogva elindulsz és
megtapasztalod jelenlétét, aldasat. Maga ajandékoz meg ezzel a bizalommal és altala a

kegyelemmel, mely az O igazsaga.

--++000++--

2016. november 6.
jol teszitek, ha figyeltek

,Ezért egészen bizonyosnak tartjuk a profétai beszédet, amelyre jol
teszitek, ha figyeltek, mint s6tét helyen vilagito lampasra, amig felvirrad a
nap és felkel a hajnalcsillag szivetekben.” (2Pt 1,19)

A sotétben nehezen tajékozodunk, kiszamithatatlan, hova lépiink, a veszélyre nem tudunk idében
felkésziilni, a sotét bizonytalanna tesz benniinket. Egyszer egy sotétkamraba keriiltem, ahova
tényleg nem hatolt be fény, és csak tapogatézva lehetett haladni meghatarozott utvonalon.
Nyomaszté élmény volt. Kozben azokra gondoltam, akik sziiletésiik 6ta nem latnak, vagy utana
vesztették el szemilk vilagat. Azodta tobbet gondolok rajuk, masként allok hozzajuk
talalkozasokkor.

A fenti Ige 1at6 emberekhez szol, méghozza olyanokhoz, akik nemcsak a fizikai vilagot latjak,
észlelik, hanem a lelki-szellemi szféraban is érzékelik a valosagot. Mégis bajban vannak, mert
valami zavarja latasukat. Feladataink teljesitéséhez, emberi viszonyainkhoz, onértékelésiinkhoz,
pénzbeosztasunkhoz, kozosségi, tarsadalmi viszonyainkhoz tajékozottsag szitkséges, azaz latas.

A ,profétai beszéd” Isten Igéje, a Szentiras. Ezt biztos tajékozodasi pontnak fogja fel Péter apostol.
Erre figyelve vilagosodhatnak meg dolgok, helyzetek, hogy a jo helyett is a jobb lehet6séget
valasszuk. Sokszor a rovidebb tavon jonak tiné dontések nem a legjobbak, ezért fontos minél
szélesebb kori tajékozodasra torekedni. Olyan is el6fordul, hogy régebbi dolgok felidézése segit a
kitartasban: ,De emlékezzetek a korabbi napokra, amelyekben miutan megvilagosodtatok, sok
szenvedéssel teljes kiizdelmet allottatok ki” (Zsid 10,32). A kiizdelmekben valé helytéllas éppen a
megyvilagosodas altal valt lehetségessé, mivel maguk a szenvedések s6tét gondolatokat sugallnak.
Az élet pedig nem egysikuan folyik, sokszor sziikséges a kiizdelem a jobbért, az igazsagért, a
békességért, a megbocsatasért, a szeretetért.

Nem lehetne mindig vilagossagban jarni? Janos arrdl beszél, hogy ,Az Ige volt az igazi vilagossag,
amely megvilagosit minden embert, 6 jott el a vilagba” S6t akik befogadtak &t, azok ,Isten
gyermekei” lettek.(Jn 1,9-12) Sokszor eshet a hivé ember abba a hibaba, hogy Jézus Krisztushoz
tartozva azt hiszi, megtalalta a ,bolcsek kovét” és nincs tanacsra sziiksége. Ez olyan
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magabiztossag, amely konnyen tévitra vezet. Még Péter apostolt is meg kellett feddenie az Urnak,
pedig 6 igazan Krisztussal jart. Amig e f6ldon éliink, nem lehetiink teljes biztonsagban, latasunkat

sok tényez6 ronthatja.

Ezért ad reménysugarat a fenti Ige, amikor tajékozatlanok vagyunk, sotétben tapogatozunk,
tanacstalanokka lettiink. Isten Igéje megvilagit dolgokat, mi pedig rahangolédhatunk - az is id6 -
tehat tiirelem -, amig meggy6z benniinket, amit hallunk, olvasunk. Alazat sem art hozza, hogy
sajat latasunkat jol itkoztessik a vilagossagban meglatott dolgokkal. Harcainkhoz,
kiizdelmeinkhez sziikséges a ,megvilagosodas”. ,...most tiikor altal, homalyosan latunk, akkor
pedig szinr6l szinre, most téredékes az ismeretem, akkor pedig ugy fogok ismerni, ahogyan
engem is megismert az Isten”(1Kor 13,12). A ma és holnap fesziiltségében éliink, azaz a mar igen,

de a még nem szoritasaban.

--++000++--

2016. november 13.

szexi?

Mert mindnyajunknak leplezetleniil kell odaallnunk a Krisztus itél6széke
elé, 2Kor. 5,11

A meztelenség manapsag ritka. Az emberek ruhaban mutatkoznak, talan csak csecsemdék vagy
igen apro gyerekek fordulnak elé mezteleniil. Melegben és biztonsagban is igy van, tehat a ruha
els6dleges célja nem a védelem. Inkabb a takargatas, rejtézkodés. No meg jo benyomas keltése,
statusz megjelenitése stb. E mellett persze praktikus is sokszor és a védelmi funkcié sem
lényegtelen azért.

Az ember eredend6en meztelen. A csecsemd is, meg az FEdenben sem kellett ruha.
Természetességgel vallaltuk magunkat, merthogy egy jo vilagban éltiink. Nem kellett félni, hisz
nem volt ellenség és mi sem voltunk ellenségesek. Nem volt mit takargatni és nem volt ki el8l -

hisz ismertek és elfogadottak voltunk. Talan ez a naivitas kora...

Aztan megjelennek az érdekek, a célok, a hazugsagok. Az el6szor hazudok eltakarjak a szajukat,
nem néznek a masikra, a szemébe meg kiillonosen nem. Felnétt korra mar megy a hazugsag
teljesen nyilt tekintettel, és legjobb ha mi is beleéljiik magunkat — 6szinték lehetiink, hiszen
elhittiik sajat hazugsagunkat. Latva a vilagot a hazugsag nem szégyen, csak kicsit kellemetlen a
lebukas — amit gyakran nem bocsanatkérés kovet, hanem agresszié. Furcsa ez, hogy erével,
agresszioval, fenyegetéssel lehet egy hiban/blinén tovabb lépni a megbanas, bocsanatkérés,
jovatétel helyett. De a témank szempontjabol ez csak kitéré volt, ne takargassuk, hanem térjiink

vissza.

A meztelenség abrazolasa nem véletlenill tabu valamennyire. A szex eléggé ,elemi 6szton”, erds
késztetés. Lehetnek helytelen megnyilvanulasai, a Biblia is beszél a szexualis jellegl blinokrél. Ez
Osszefiiggésben lehet a meztelenséggel, de a meztelenség 6nmagaban nem feltétleniil erotikus.
Egészségiigyben természetes, bar nem kellemes helyzet. Az olyan intim beavatkozasok, mint egy
katéterezés vagy nbégyodgyaszati vizsgalat csak kiils6sok szamara tlinhet érdekesnek, valdjaban

nincs erotikus felhangja.

-43 -



A meztelenség sokkal inkabb a kiszolgéltatottsag. Féleg feloltozottek kozott. Nem véletleniil
megalazas ez bizonyos hatalmi helyzetekben. Nehéz biiszkén, nyiltan vallalni magunkat — minden
lathato hibankkal, fogyatékossagunkkal, szégyeniinkkel — mikor masok rejtézkodhetnek. Mikor
egyoldali a meztelenség. Vagy kolcsonds, de csak nekem van takargatni valom, a masik vallalja

magat.

A meztelenség Osszefiigg az itélettel. Az itélet meg az érdeklédéssel és fontossaggal. Azok el6tt
inkabb szégyelljik magunkat, akik szamitanak, legalabb egy kicsit. A buszon masképp
viselkediink, mint a baromfi udvarban, noha mindkét helyen latnak. De a csirkék nem szamitanak.
Es behelyettesithetéek barmivel. Es természetes, hogy szamit masok véleménye, mégiscsak
minimum fura, ha valaki meztelenil flangal egy varosban, vagy ugy viselkedik, ahogy nem
szoktak vagy nem illik. Van egy énképiink, amit kifelé is fenn szeretnénk tartani. Nagyjabol
azonos vagyok azzal, amit megmutatok magambdl, ha mast jelenitenék meg az disszonans lenne.
Meg képmutatas, megtévesztés, egyebek. Hacsak nem direkt. Hogy jobban itéljenek meg. Példaul
szamomra elényodsebben, hasznosabban.

Mindenesetre koztudott az, amire Pal itt felhivja a figyelmet. Lesz leplezetlen allapotunk - ami
egyébként van is, hiszen Isten szeme mindent lat — és jo ennek tudataban lenni. Talan fizikai
meztelenségiink még vallalhaté lenne. De milyen lehet az elme, a sziv, a lélek, a szandékok és
gondolatok megitélése — és nem is csak ugy altalaban, hanem Krisztus el6tt allva? Nem véletleniil
rettent meg mindenki Isten jelenlététdl, és ez nem a hatalmardl szol. Hanem az abszolutrdl, a
tisztarol, igazrol - aki siman lehet leplezetlen, mi pedig olyanok vagyunk amilyenek.

Nem egy kénnyt helyzet. Es rajtunk is mualik mennyire lesz nehéz...

Végezetiil klasszikus egy vicc, amit nem birok kihagyni, és kapcsolodik is valamennyire. T6bb
névvel is el6fordul egy rabbitél szarmazo megjegyzés, igy batran magunkra vehetjik:

Na, na, Gelb/Blau/stb. Nem vagy te olyan nagy, amilyen kicsinek mutatod magad!

--++000++--

2016. november 20.

résen

Legyen derekatok felovezve, és lampasotok meggytjtva. Lk 12,35
Szamos jelszo, szlogen, felhivas szol a készenlétrdl, példaul a cserkészet jelmondata: légy résen.
Meg az Ebredjetek, Fegyverbe, hasonloak.

A készenlét, felkésziilés arrol szol, hogy valami jon, elkovetkezik, torténik. Lesz egy feladatunk,

valaminek meg kell felelniink. A felkésziilés jovéorientalt, el6re néz.

Persze tanulhatunk a multbol, a hibainkbdl is, késziilhetiink arra, hogy valamit elkeriiljiink, amit
megtapasztaltunk. Nem akarok még egyszer durva, dithgs, tiirelmetlen, meggondolatlan stb. lenni.
Ahhoz hogy ezt elkeriiljem az elhatarozasnal tobb kell, felkésziilni, edzeni, gyakorolni, komolyan
venni. Mert a helyzet, amit elszirtunk ismét el6allhat, és a tapasztalat kevés lehet. Még az
elhatarozas is, meg az elképzelés, abrandozas sem elég hatékony. J6 ismerni sajat hatarainkat és
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van, hogy azokat meg kell haladni. A Onhatar-atlépés elképzelése azonban még nem maga a
képesség.

A készenlét valtozasrol szol, valami meg fog valtozni. Ha minden maradna gy, miként most van
— ebben a percben ahogy vagyunk —, nem kellene felkésziilni. Hisz nem lennénk ennél éhesebbek,
taradtabbak, szomorubbak — de elégedettebbek, vidamabbak, boldogabbak sem. Tudjuk azonban,
hogy minden valtozik, hol kiszamithatéan, hol véletlenszertien. Ha tudjuk mi jon, arra kénnyebb
elékésziilni, tudhatjuk mire lesz sziikségiink. A varatlan ellenben vératlan. Es lehet olyan is, hogy
varjuk, tudjuk eljottét de nem tudjuk milyen lesz vagy pontosan mikor stb.

A készenlét faraszto, stresszes. Az allandd bizonytalansag szétszedi az ember idegrendszerét, a
folyamatos fenyegetettség tonkreteszi az embert. A filmeken szép, hogy az akcidhés napokig
éberen alszik (vagy direkt nem alszik, csak ugy tesz, hehe, aztan jol odacsap), de néhany rossz
éjszaka utan csak arnyékai vagyunk onmagunknak. De egy fesziilt helyzet, konfliktus szintén

kevéssé jotékony a korrekt miikddésiink szempontjabol.

Lényeges talan, hogy nem csodat varnak téliink. Nem azt, hogy szupermenné valjunk, fizikai, de
erkolcsi, szellemi értelemben sem, nem kell tokéletessé valnunk (de elég jova azért mindenképp).
Azért a lélek gyumolcseinek megjelenése mindenképpen pozitiv. Ami termés, a
novekedést/novesztést illetéen egy Uj minéség megjelenése, 6nmagunk meghaladasa. De ilyen
értelemben nem csoda, nem lehetetlen, hiszen a novénybdl kovetkezik, erre lett teremtve. Mas
értelemben viszont mégiscsak csoda, egy jol megszerkesztett vilag — névény, f6ld, viz, tapanyagok,
napfény, beporz6é méhecskék stb. — hibatlan vagy legalabb elég hatékony egyiittmiikodése kell
hozza, ahol rengeteg a buktatd. A valoszinlségen tul azért érezziik, hogy minden termés
kegyelem. A befektetett munka ellenére, vagy azzal egyiitt is.

A felkésziiléshez visszatérve a Jézus szavai szerint ehhez szabadsag kell és informéacié. A felovezés
a mozgasszabadsagot biztositja, nem akadalyozzuk sajat magunkat. Ne bénazzunk,
szerencsétlenkedjiink tobbet a sziikségesnél, legyen lehetdségiink cselekedni. A lampas pedig
ahhoz kell, hogy lassunk. Lassuk az eljovendét, legalabb mikor mar igen kozel van. Hisz nem
reflektorr6l beszélink. Talan nem is azt kell latnunk, akivel talalkozunk (bar ez mindenképpen
hasznos), hanem ahova ezt kovetéen menniink kell. Testkozeli talalkozasra késziiliink, de ugy
tinik nem harcra, kiizdelemre. Nincs sz6 messze hordd fegyverekrél, tavolsagi felderitésrol,

megel6z6 csapasrol. Nincs szitkségiink eszkozokre, furfangra, egyebekre.

A jelenlétiinkre van sziikség egy talalkozashoz, lathassuk kivel is talalkozunk és tehessiik amit
tenniink kell. Igaz ez a végs6 nagy talalkozasra, de arra is, ha itt és most tamad egy feladatunk,
teendénk. Leulhetiink kozben, nem kell allanddéan meresztenuink a szemunket a sotétben, de
alkalom adtan tudjunk mozogni és lassuk kivel taldlkozunk, hova megyiink. Es menjiink.

--++000++--

-45 -



2016. november 27.
Ingyen tarhely a felhében

Az én Atyamnak hazaban sok lakohely van; ha pedig nem volna,
megmondtam volna nektek. EImegyek, hogy helyet készitsek nektek. Janos
14,2

Anglidban meg kell becsiilni a tagas teret. Valamiért az épitmények tobbsége sziikos. Keskenyek
az utak. F6ként a maganteriiletek miatt alakult tigy, hogy a mellékutvonalak nagyon kanyargosak
és szorosak. Sokszor egészen egy savra szikil egy-egy utvonal, ha egy védett fa vagy sovény
miatt nem lehet szélesiteni az aszfalt csikot. Kivagasrol persze sz6 sem eshet. Kamionok csak a
tényleg a legparanyibb helyekrél vannak kitiltva, illetve figyelmeztet6 tabla van kihelyezve, hogy
inkabb ne probalkozzon a sofér bemenni az adott utszakaszra.

A hazak is elég kis 1égtertiek. Nagyon draga az ingatlan, ezért kevesen engedhetik meg maguknak,
hogy egy nagy hazban csak egy személy vagy egy par éljen. Népszert albérléket fogadni, minden
Ures szobara egy albérlé vagy egy par. A tarolo helyek is kicsit. Megfigyelhetd, hogy autét a
garazsban csak a legritkabban tartanak, a garazs altalaban zsufolasig tele van pakolva. Ezért lehet
sokszor ingyen vagy nagyon olcsén butorhoz, egyéb ingésaghoz (vagy akar autoéhoz) jutni, mert a
tarolo hely hianya miatt mindent6l szabadulni probalnak a szigetlakok.

A parkolas is kihivasos. Nagyobb varosokban komoly kiizdelmet jelent helyet talalni. Ha sikertl,
akkor meg kell adni az arat. Nagyon sok maganteriiletet keritéssel, sorompoval védenek. A boltok
parkoldhelyeit is csak indokolt esetben, regisztraciéval lehet igénybe venni, ha wvalaki
jogosulatlanul parkolja le az autdjat, akkor komoly biintetést kell fizetnie. Mindenhol zartlancu
kamerahalo6zat van, konnyen kisz{irik az illegalis parkolot.

Az adattarolas sem egyszerid a mai vilagban. Egyre tobb és szebb képeket készitiink, egyre tobbet
hasznaljuk a szamitogépeinket, okos telefonjainkat. Kell a tarhely. Lehet persze béviteni kartyaval
vagy a felh6ben, de azért fizetni is kell.

Foldink is kicsinek mutatkozik. Tul sok az ember rajta és nem mindenki jon ki a masikkal.

Szeretnénk megvalogatni, hogy kivel élink egyiitt. Nem mindenkinek tudjuk oda stgni, hogy
mellettem elférsz. Mennyi konfliktus van az életben. Mennyi gyilkos sz6t és halalos fegyvert
hasznal a teremtés koronaja embertarsa karara. Pedig igazabol van elég lakohely ezen a bolygon
és lenne elég hely a sziviinkben is, hogy a masikat el tudjuk fogadni.

Jézus idejében sem lakott mindenki palotaban, altalaban nem volt mindenkinek kiilon szobaja. A
karacsonyi torténet is arrol szol, hogy az Osszeiras idején a fiatal par nem kap szallast csak egy
istalloban.

Jézus szavai arrol biztositanak benniinket, hogy mindenki elfér az Uristennél, mindenkinek van
helye nala. Nem albérletr6l van szd, és nem csak ideiglenesen, hanem 6rokre szoléan. Kivétel
nélkill mindenkire vonatkozik. Ahogy mondjak, az 6rokké valésagban két meglepetésben lesz
részink. Az egyik, hogy kik lesznek ott, akikre nem szamitottunk és a masik, hogy kik nem
lesznek ott, akikben pedig biztosak voltunk.
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Mar csak az kérdés, hogy te biztos vagy-e abban, hogy veled is talalkozni fognak ,a mennyei

felhében”?

--++000++--

2016. december 4.
var. ja

sLelkem varja az Urat, jobban, mint az 6rok a reggelt.”(Zsolt 130,6)

Még csak ¢jfél mult ... Nyomaszto egy éjszaka ... Ez mi volt? Madar mozdult meg? ... De jo lesz
majd pihenni...! De milyen messze van az még, belegondolni is rossz. Es hideg is van, egyre
jobban fazom, nem érzem a tagjaimat. Teljesen elgémberedtem ... Még mindig nem dereng a
hajnal ... Majdnem leragadt a szemem ... ebbdl baj is lehet ... Végre, mintha vilagosodna. Mar a
nap korongja is kezd latszani ... Néhany perc és a nap sugarai ellzik az éjszaka rémeit. Végre!
(Katona korabol emlékezhet, aki atélte)

A zsoltar iréja Istenre varakozik gy, mint az 6rok a reggeli fényre. ,Az Ur érkezése” esemény az
ember életében, nagyobb, mint a naprél-napra megujulé reggel. Amikor nyomaszt valamilyen
teher (gond, banat, biin, félelem, tanacstalansdg, magany, létbizonytalansag, stb.), szivesen
vennénk egy személy jelenlétét, aki kommunikal is veliink. Ilyenkor iddszerd Isten segitségiil
hivéasa. Nincs tavol télink, ,,S6t, inkabb nagyon kozel van hozzad az ige, a szadban és a szivedben
van..” (5Méz 30,14., vo. Rm 10,8). Mégsem hozza fordulunk sokszor, hanem ,bevalt fogasokhoz”,
sajat gondolatainkban fogant modszerekhez, rosszabb esetben alkohol, vagy egyéb ,enyhiti”
gondjainkat, amelyek mégsem tlnnek el. Néha tobb kor wutan joviink Ahhoz, Aki
teremtettségiinknél fogva jobban ismer benniinket, mint mi Onmagunkat. Ezzel egyiitt a
benniinket ért eseményeket, viszontagsagokat is.

Magam is atéltem, hogy amikor valaszat elé érkezett az életem, nem talaltam olyan érveket,
amelyek igazolhattdk volna barmelyik valasztasomat. Az Isten el6tti elcsendesedés és komoly
vivodas utan voltam képes megnyugodni egy megoldasban, amely miikodének bizonyult. Jok
nagyon a baratok, a tanacsadok, de a feleldsséget nekiink kell viselni minden dolgunkért. Ezt a
nyomaszto terhet lehet megosztani: ,Minden gondotokat 6red vessétek, mert neki gondja van
ratok”(1Pét 5,7). Ezt a nagy lehet6séget ne hagyjuk ki, hiszen sok 6nvadtol, lelkiismereti tehertél,
gondtdl megszabadulhatunk altala. Marad még igy is elég cipelni valo, amelyekben majd tjabb

segitségre szorulunk.

Az év végéhez kozeledve jo szamba venni az elmult idészakot, mit éltiink at, és a pozitiv
végkimenetelli eseményeket meg is koszonni Istennek. S ha lehet — merem javasolni — a nem
beteljesiilt Almokat is megkoszonni, O tudja mité] mentett meg vele. Es az adventi idészak is rank
koszontott, a ,megérkezés™-re varva a szeretet iinnepe is hamarosan itt van. Ez is az Ur érkezése
lehet oda, ahol eddig még nem tudtak fogadni. A nagy ,MEGERKEZES” az egyhaz reménysége a
probaltatasok kozott és igy imadkozik ezért: ,,J6jj, Uram Jézus!” (Jel 22,20).

--++000++--
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2016. december 11.
uttalan

Epitsetek utat a pusztaban az Urnak! Az UR jén hatalommal. Ezs. 40,3.10
Nem igy egyben van Ezsaidsnal, de errdl van szo. A ketté kozott kis kozjaték, merengés a fii és a
nép elhervadasarol szemben az 6rok Igével. Es ez az Ige, ez a Hatalom jon.

Mirél is sz0l ez a felhivas?

Ez a vilag kietlen és puszta, itt pont nincs fii és virag, ami elszaradna. Mindegy merre megyiink,
ugyanazt talaljuk. Igy aztan utat is barhova épithetiink, ugyanoda vezet ugyanazon a tajon, nincs
jelentésége 5-50-500 m eltérésnek a nyomvonalban. Nem egy komoly tervezési feladat.
Megépiteni meg mindeniitt ugyanolyan nehéz.

Mar a teremtésnél is egyiitt van a kietlen, a puszta és a Lélek. Még a vilagossag el6tt, bar nem
biztos, hogy a lathat6 puszta vidamabb hely. Es ugyanott vagyunk, mindenesetre lathat6 a puszta
és van egy felszolitasunk.

Felmeriilhet, hogy egy pusztaban mibé&l lehet utat épiteni? Elsésorban sajat magabol, az ott
talalhatéo anyagokbodl. Nehéz volna oda hordani, féleg hogy tut sincs. Az a nyersanyag, amit
talalunk. Nincsenek kikotések: szélesség, esésviszonyok, palyaszerkezet, el6irt ivsugarak,
lathatosagi kovetelmények, jelzések — mindenféle paraméter lehetne szabalyozva. De nincs, ut
legyen, hasznalhatd. Tudjuk milyen az. Biztosan nem lesz tajidegen, de azért felismerhetd.

Az Ut er6s szimbolum, statikusan dinamikus. Nem hazat kell épiteni, ligetet, 0diil6t, karamot,
palotat — annyi minden mast lehetne. De ut kell, amin a haladas, mozgas az alapvetd, igénybe
vessziik nem birtokba. Hasznaljuk és mar ott is hagytuk.

Node ezt kinek épitjitk? Annak, aki hatalommal jén? O akkor is jén, ha nincs Gt, nem szorul ra.
Ha kedve van az ut mellett megy, vagy keresztbe, egy ut nem lassitja vagy gyorsitja, ezzel neki
nem lesz nehezebb vagy konnyebb barmi.

Az ut nekiink kell. Hogy legyen hova menniink a pusztaban, a pusztabol. Hogy ne higgytik, hogy
csak a puszta van. Szamos el6nye van egy utnak, meg mar annak is, hogy tudunk réla: létezik egy
ut. Hat még ha mi épitettiik.

Ha nem értiink a végére, akkor is mar ut az, azt bizonnyal jelzi honnan joéttiink. Akar visszafelé is
mehetnénk, de nem ez a dolgunk. Mi most épitiink, nem kozlekediink. Ugy magunknak, hogy a
tobbieknek, akik hozzank tartoznak. Vagy utdnunk jonnek majd. Mert van jové.

--++000++--
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2016. december 18.

elészor

Oriiljetek az Urban mindenkor! Ismét mondom : ériiljetek. Az Ur kézel! Fil
4,4-5.

Az orom ugy tlnik nem alapallapot. Gondolkodunk, bambulunk, merengiink mit is kéne
csinalnunk, de az 6rom valahogy nem jut esziinkbe. Pedig ha esziinkbe jutna biztosan ezt tennénk,
hisz orilni mindenki szeret. Az azért nem egy kellemetlen allapot. Miért is nem jut esziinkbe ?

Pal szerint az Urban lehet, illetve kell riilni. Legalabbis el6szor, masodszor lehet siman is. Mas ez,
mint a "normalis" 6rém? Bizonnyal vannak teoldgiai gondolatmenetek, megragadhato
kilonbségek, de talan a hasonlosagok lényegesebbek. A szank folfelé gorbiil. A szemiink csillog.
Meg ilyenek.

Es ahogy illik, meg is indokolja P4l miért kell ériilniink: az Ur kozel. Mind térben, mind idében.
Merthogy itt van. Obenne éliink, mozgunk és vagyunk - mondjuk ezt mashol mondja, de jelzi

milyen kozel is van.

J6 ez nekiink? Félelmetes dolog az €16 Isten kezébe esni, vagy legalabbis a keze tigyében lenni. Ha
épp nagy az arcunk érdemes erre gondolni. Ellenben ha épp nem oriiliink, esetleg el vagyunk
keseredve, meg vagyunk faradva, kétségbe estiink, akar jo okkal - lehet tudni, hogy szeretd,
kegyelmes Istentink van, aki ismeri helyzetiinket és minket is. Akinek a keze nem artd, hanem
védos szandékkal van felettiink. Igen kozel hozzank. Ne felejtsiik el ezt. Ha mar kétszer is mondja
Pal. Elgszor ortljink komolyan véve a szavait, a parancs az parancs. Masodszor talan megy

magatol is.

--++000++--

2016. december 25.
No, de hol van az iinnepelt?

Ne féljetek, mert ime hirdetek néktek nagy 6réomet, mely az egész népnek
orome lészen: mert sziiletett néktek ma a Megtarto, ki az Ur Krisztus, a
David varosaban. Lukacs 2, 10-11.

Nemcsak jol sikeriilt, emlékezetes sziilinapok toltik meg életiinket. El6fordul, hogy egy
sziiletésnapi koszontés nem jol siil el. Mint legrosszabb opcié elfeledkezhetiink a sziiletésnaprol.
Allitélag a férjek csak egyszer feledkeznek meg a feleségiik sziiletésnapjardl.... Bono - U2 énekese

- is egyszer elfeledkezett megiinnepelni az asszonyt, utana ,0nként” vallalta a vasectomiat.

Aztan lehet, hogy nem a vart ajandékot kapja a sziilinapos, nem jo a kaja, izetlen a torta,
megbantjak az évforduldst, veszekedés tor ki és még ezer oka lehet egy elrontott sziilinapnak.
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Olyan is van, hogy egyaltalan nem feledkeznek el roéla, s6t honapokig késziilnek az iinneplésre,
honapokig minden err6l szol, oriasi Osszegeket koltenek ajandékokra, varosokat boritanak
tényarba, hires vasarokat tartanak heteken-honapokon keresztiil, mar egy igazi iparagga fejlédik
az unnepléshez kothet6 el6késziilet. Tobb szaz millidan vagy lehet, hogy milliardnyian gytilnek
Ossze az asztalok koré az iinnepelni azon a napon, de az iinnepeltre igazan csak kevesen
gondolnak. Es arra sem, hogy milyen iizenetet hozott nekiink ez az Gjsziilott sziiletésével.

Igen a Karacsonyrol van sz6. Nem el8szor irjak le, de minden évben fontos felhozni a témat, hogy
kevesebb flanccal és tobb csendességgel, befelé figyeléssel tudjuk Jézus sziiletésnapjat
méltoképpen megiinnepelni.

A karacsonyfa mellett, a teritett asztal mogott, a csaladtagok kozott tlve, ajandékbontasra varva
ma is gondoljunk az tinnepeltre és arra, hogy mi az tizenet.

Mintha ismétlédne a torténelem, Jézus harminc valahany évesen ostorral kergette ki a
kereskeddket a templombol kétezer évvel ezel6tt, ma Gjra arut és hatalmas vagyonokat csinalnak
az istentiszteletb6l egyesek. Nagy Britannidban 2015-ben huszonnégy és fél milliard fontot (kilenc
billiard forintot) koltottek ajandékokra karacsonykor a csaladok. Mennyi jot lehetne tenni ebbdl
az 0sszegbdl, mennyi ember sorsan lehetne valtoztatni, tehetjiik fel ismét a kérdést. Persze nem
arr6l van sz, hogy ne lepjik meg egymast, inkabb csak a mértékrél és arrol, hogy ne zarjuk ki az
tinnepeltet, engedjik 6t is a csaladi asztalhoz, hiszen 6 hozzank jott, miattunk sziiletett meg.
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	2016. január 3.
	Dicsőség
	Láttuk az ő dicsőségét, mint az Atya egyszülöttjének dicsőségét, telve kegyelemmel és igazsággal. - Jn 1,14
	2016. január 10.

	Vezérlés
	Akiket pedig Isten Lelke vezérel, azok Isten fiai. Róm 8,14
	2016. január 17.

	Meglátszik
	„Fölötted ott ragyog az Úr, dicsősége meglátszik rajtad.” (Ézs 60,2.)
	2016. január 24.

	Meddig még?!
	„Oh Istenem, Ne késsél!” (40. Zsoltár 17.)
	2016. január 31.

	fél elem
	„Nem a félelemnek lelkét adta nekünk Isten, hanem az erő, a szeretet és a józanság lelkét.” (2Tim1,7)
	2016. február 7.

	már bocsánat...
	„…bocsássatok meg…, hogy Atyátok is megbocsássa…”(Mk 11,25)
	2016. február 14.

	ki állt ott?
	Ha kiált hozzám, meghallgatom. Zsolt 91,15
	2016. február 21.

	már bocsánat.../2
	„És amikor imádkoztok, bocsássatok meg annak, aki ellen valami panaszotok van, hogy mennyei Atyátok is megbocsássa nektek vétkeiteket” (Mk 11,25)
	2016. február 28.

	Színből vagy szívből?
	„Íme készek vagyunk elmenni a helyre, amelyről szólott az ÚR, mert vétkeztünk.” (Mózes IV. könyve 14. 39-40.)
	2016. március 6.

	Ahogyan engem szeretett…
	„Ahogyan engem szeretett az Atya, úgy szeretlek én is titeket: maradjatok meg az én szeretetemben”(Jn 15,9) – mondta Jézus Krisztus tanítványainak.
	2016. március 13.

	igazán
	Szolgáltass nekem igazságot, Istenem! Zsolt 43,1
	2016. március 20.

	átmeneti állapot
	Ugyanezen a napon, amikor este lett, így szólt hozzájuk: „Menjünk át a túlsó partra.” Mk 4,35
	2016. március 27.

	Lépj!
	„ Hit által engedelmeskedett Ábrahám, mikor elhívatott, hogy menjen ki arra a helyre, amelyet örökölendő vala, és kiméne, nem tudván, hová megy. Hit által lakott az ígéret földén, mint idegenben, sátorokban lakván .” (Zsidókhoz írt levél 11. 8-9 a.)
	2016. április 3.

	…hirdessétek nagy tetteit…
	„Ti azonban választott nemzetség, királyi papság, szent nemzet vagytok, Isten tulajdonba vett népe, hogy hirdessétek nagy tetteit annak, aki a sötétségből az ő csodálatos világosságára hívott el titeket.” (1Pt 2,9)
	2016. április 10.

	televana...
	Az ÚR szeretetével tele van a föld. Zsolt. 33,5
	2016. április 17.

	örömködés
	Örvendj, egész föld, az Istennek! Zsolt. 66,1
	2016. április 24.

	A bűn és a bűnbánat örökösei
	„Uram …. ismersz..” /Zsoltár 139,1.
	2016. május 1.

	„…testetek… templom… Istentől…”
	„Vagy nem tudjátok, hogy testetek a bennetek levő Szentlélek temploma, akit Istentől kaptatok, és ezért nem a magatokéi vagytok?” (1Kor 6,39)
	2016. május 8.

	testünk
	„Vagy nem tudjátok, hogy testetek a bennetek élő Szentlélek temploma, akit Istentől kaptatok, és ezért nem a magatokéi vagytok? ” (1Kor 6,19)
	2016. május 15.

	hatalommal?
	Nem hatalommal és nem erőszakkal, hanem az én lelkemmel! – mondja a Seregek URa. /Zak 4:6
	2016. május 22.

	Fityisz vagy sültgalamb?
	A lisztesfazék nem ürült ki, az olajoskorsó sem fogyott ki, az Úr ígérete szerint, amit mondott Illés által. /Királyok I. könyve 17,16
	2016. május 29.

	kiégés
	„Aki titeket hallgat, engem hallgat, és aki titeket elutasít, engem utasít el, és aki engem elutasít, az azt utasítja el, aki elküldött engem.” Lk. 10,16
	2016. június 5.

	Hálaadással ujjongjunk előtte!
	„Örvendezz Istenednek, az Úrnak színe előtt fiaddal és leányoddal…” 5 Móz 16,11
	2016. június 12.

	veszett
	Az Emberfia azért jött, hogy megkeresse és megtartsa az elveszettet.” Lk 19,10
	2016. június 19.

	terhesen
	Egymás terhét hordozzátok és úgy töltsétek be a Krisztus törvényét.
	(Gal 6, 2)
	2016. június 26.

	Velünk marad örökre
	„Nem hagylak el, sem el nem távozom tőled.” Zsidókhoz írt levél 13,5-6
	2016. július 3.

	Az Úr így felelt
	„Az Úr így felelt: Elvonultatom előtted az egész fenségemet, és kimondom előtted az Úr nevét. Kegyelmezek, akinek kegyelmezek, és irgalmazok, akinek irgalmazok.” (2Mőz 33,19)
	2016. július 10.

	polgári kör
	Ezért tehát nem vagytok többé idegenek és jövevények, hanem polgártársai a szenteknek és háza népe Istennek. Ef 2,19
	2016. július 17.

	világos?
	Éljetek úgy, mint a világosság gyermekei. A világosság gyümölcse ugyanis csupa jóság, igazság és egyenesség. Ef. 5,9-10
	2016. július 24.

	Tarantino
	„az ő egyszülött Fiát adta „ János evangéliuma 3, 16.
	2016. július 31.

	boldog
	Boldog az a nemzet, amelynek Istene az ÚR, az a nép, amelyet örökségül választott. Zsolt. 33,12
	2016. augusztus 7.

	Só ami só...
	Legyen bennetek só és éljetek békességben egymással! (Mk 9,50b)
	2016. augusztus 14.

	Só ami só 2.
	Legyen bennetek só és éljetek békességben egymással! (Mk 9,50b)
	2016. augusztus 21.

	hányszor vala?
	Valahányszor megtettétek ezeket akár csak eggyel is az én legkisebb testvéreim közül, velem tettétek meg. Mt 25,40
	2016. augusztus 28.

	A küzdelem bére
	„… mindenki küzdelem árán jut el oda.” Lukács 16:16
	2016. szeptember 4.

	örök
	„Örök szeretettel szerettelek, azért vontalak magamhoz hűségesen” Jer 31,3
	2016. szeptember 11.

	pofozkodás
	Krisztus Jézus megtörte a halál erejét, és az evangélium által világosságra hozta az elmúlhatatlan életet. 2Tim. 1,10
	2016. szeptember 18.

	hit
	Az a győzelem, amely legyőzte a világot, a mi hitünk. 1Jn. 5,4
	2016. szeptember 25.

	szeretet
	„A szeretetben nincs félelem, sőt a teljes szeretet kiűzi a félelmet; mert a félelem gyötrelemmel jár, aki pedig fél, nem lett tökéletessé a szeretetben. Mi tehát azért szeretünk, mert ő előbb szeretett minket.„ János első levele 4. fejezet 18-19
	2016. október 2.

	szabadság
	„ahol az Úr Lelke, ott a szabadság.” (2Kor 3,17)
	2016. október 9.

	egyszerű
	Ember, megmondta neked, hogy mi a jó, és hogy mit kíván tőled az ÚR! Csak azt, hogy élj törvény szerint, törekedj szeretetre, és légy alázatos Isteneddel szemben. Mik. 6,8
	2016. október 16.

	győzz
	Ne győzzön le téged a rossz, hanem te győzd le a rosszat a jóval. Róm. 12,21
	2016. október 22.

	Minek nevezzelek?
	Én vagyok az Úr, ez az én nevem. Ézsaiás könyve 42,8.
	2016. október 30.

	elindulás
	„Kegyelemből van üdvösségetek a hit által, és ez nem tőletek van: Isten ajándéka ez” (Ef 2,8)
	2016. november 6.

	jól teszitek, ha figyeltek
	„Ezért egészen bizonyosnak tartjuk a prófétai beszédet, amelyre jól teszitek, ha figyeltek, mint sötét helyen világító lámpásra, amíg felvirrad a nap és felkel a hajnalcsillag szívetekben.” (2Pt 1,19)
	2016. november 13.

	szexi?
	Mert mindnyájunknak leplezetlenül kell odaállnunk a Krisztus ítélőszéke elé, 2Kor. 5,11
	2016. november 20.
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